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TENAX Fiber Trans®

One-Office-Visit Technique

Intended Use: Fiber posts are intended to be cemented into the
root canal of a tooth to stabilize and support a restoration.

)

Federal (United States) law restricts this device to
ale by or on the order of a healthcare practioner.

>

CAUTION!

Failure to properly follow the directions in this
IFU may result in patient injury or compromise
the integrity of the restoration.

Posts are delivered non-sterile and are to be
sterilized prior to use.

Material is composed of a methacrylate-based
glass fiber reinforced resin. Device should

not be used in patients with known material
sensitivity.

> B>

WARNING!

Note: Posts are single use devices and should never be salvaged for
re-use. Structural integrity of the post could be compromised includ-
ing microscopic damage which could lead to post fracture.

For illustrations see page 55
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Instructions for Use

We strongly recommend the use of Hygenic' Rubber Dam with
this procedure.

1. After endodontic therapy has been completed, prepare the
tooth for restoration as if pulp were intact. The preparation
should include at least 1.5 mm of sound tooth structure all
around the circumference of the preparation, apical to the
core, for desired ferrule effect (Fig. 01). *If that amount of tooth
structure is not available, it should be created by periodontal
crown lengthening and/or orthodontic extrusion.*

™~

Use a radiograph to determine the appropriate diameter and
depth of the planned post space preparation. Keep in mind
that sufficient root wall thickness must be maintained (1 mm
minimum)* to prevent perforation or weakening of root walls,
and at least 4 - 5 mm of gutta-percha must be left intact to
protect the apical seal.

3. Remove gutta-percha to preplanned depth with a Gates-
Glidden drill, Peeso reamer and/or hot instrument. Radiographic
verification is recommended. If the canal has been obturated
with a silver cone, remove it and reseal (obturate) with Hygenic
gutta-percha before preparing the post space.

4. To begin creating the tapered post space, select the TENAX Fiber
Trans Drill diameter which corresponds to the last Gates-Glidden
drill used in Step 3 (See Approximate Diameter Comparison chart
Fig. A). If using the TENAX Fiber Trans post as a parallel post, see
NOTE: Using TENAX Fiber Trans as a Parallel Post below.
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TENAX Fiber Trans Drills can be used either manually with the
Universal Hand Driver or with a slow-speed contra-angle (750
RPM - 1,000 RPM). When a contra-angle is used, the drill must be
kept in continuous clockwise rotation until it has been complete-
ly removed from the tooth. This will minimize the risk of the drill
seizing in the post space. Remove all weakened or unsupported
tooth structure. Remove any tooth debris from canal by irrigating
post space with water.

Sequentially step up to the next larger TENAX Fiber Trans Drill
until the preplanned diameter and depth are achieved.

Use a cylindrical diamond or carbide bur to prepare an anti-rota-
tional box (Fig. 02).

Select the TENAX Fiber Trans Post that corresponds to the last
drill used in the preparation of the post space. Insert post into
post space (Fig. 03). Carefully check for occlusal clearance.
Remove post; shorten as necessary from the non-tapered (oc-
clusal) end (as clinical judgment dictates) with a Carborundum
separating disk. Wear full face safety mask when shortening post.
(Wet the post with water before cutting and rotate the post
when cutting to ensure an even cut through each fiber)

After try-in and before cementing, gently clean post with an
alcohol wipe.

(Optional) Brush silane onto the post and allow to dry.

10. Condition the canal and/or apply primer/adhesive as per cement

)
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Instructions for Use

manufacturer’s instructions (we recommend ParaCore™).

. Use the cement components according to manufacturer’s

instructions and apply to post surface. Use a Lentulo Spiral to
coat the walls of the post space with cement, if setting time of
cement will allow (Fig. 04).

Seat post immediately, slowly inserting the post to full depth,
allowing excess cement to vent (Fig. 05). Apply pressure for
about 60 seconds.

. In the event light-curing is required, wipe away any excess

cement before activating the light and follow manufacturer’s
instructions. Place curing light probe directly over the post,
applying gentle pressure with the curing light tip. Light-cure for
a minimum of 60 seconds (depending on volume and

depth). If you are using an LED light, make sure your light-

cured cement contains the Camphorquinone (CQ) Photoinitiator.
If you have any questions, contact the cement manufacturer.

Complete the core and fabricate the final restoration (Fig. 06).

NOTE: Using TENAX Fiber Trans as a Parallel

Post: Follow steps 1-14, substituting ParaPost Drills (non-tapered,
parallel drills) for the TENAX Fiber Trans Drills according to the Drill
Application Comparison Chart (Fig. B). The TENAX Fiber Trans post
will be placed with the non-tapered end in the apical portion of the
canal, and shortened if necessary from the tapered end
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Cleaning and Sterilization

Posts: Initiate cleaning by soaking the post(s) for 5 minutes in a
solution consisting of an enzymatic cleaner, such as Terg-a-Zyme
and de-ionized water at approximately 20°C (68°F). Follow the agent
manufacturer’s instructions,

Clean the post(s) by brushing away from the post while keeping it
immersed in an enzymatic cleaning/disinfecting agent validated
for use on dental instruments. Special care should be taken to clean
crevices and other hard to reach areas. Thoroughly rinse with tap
water. Dry using a paper towel.

Additional cleaning can be performed in an ultrasonic cleaner for
5 minutes. Remove and thoroughly rinse with tap water; dry with
a paper towel.

Place post(s) into a small, clean covered glass container.

Autoclave Sterilization: ParaPost Fiber Trans may be dynamic-air-re-
moval steam sterilized (4 minutes at 132°C followed by drying for 20
minutes). Follow manufacturer’s recommendations. Posts must be
sealed in a sterilization pouch before use in autoclave. Alternatively,
sterilize in a pre-vacuum chamber at 132 °C for 4 minutes, 134 °C for
3 minutes or 134 °C for 6 minutes.

Drills: Prior to each use, remove debris ultrasonically or by hand

scrubbing with a brush; thoroughly rinse and dry. Place drills, with a
sterilization indicator, into an autoclave bag and seal. Steam sterilize
at 132°C for 12 minutes. Sterilizing bags should not touch the walls

Instructions for Use

of the autoclave. After use, to decontaminate, soak in a 70% isopropy!
alcohol solution for 10 minutes. Once the sterilization monitor
indicates that sterilization has been achieved, place autoclave bag,
with the drills inside, in storage until ready for use.

Universal Hand Driver: Prior to each use, remove debris ultra-
sonically or by hand scrubbing with a brush. Sterilize by following
instructions for drills above.

Warning Notice: DO NOT BEND POSTS!

Post Removal Technique

1. Take a radiograph of the tooth that requires post removal.

2. Carefully estimate length and diameter of TENAX Fiber Trans post
to be removed. If possible consult patient’s record.

3. Remove any restorative or core material which may be in the
way to gain direct straight-line access to the post.

4. Wear full face safety mask when removing post from tooth. In-
dent the center of the post using a #1/2 round bur at high speed.

5. Carefully drill an initial channel into the center of the TENAX
Fiber Trans post using a Kodex twist drill (cat. # K95 or K97) at
slow speed.

6. Carefully drill to full depth through the center of the

post using an end cutting Tenax Starter Drill (cat # TEDC1,
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@ .036"/0.90 mm) or Tenax Drill (cat # TEAT1, @. 043"/
1.1 mm). Check radiographically at each stage.

7. Gradually work up to original diameter using standard TENAX
Fiber Trans drills.

8. Re-treat endodontically, if necessary.
9. Re-restore with new post/core and restoration
Always verify steps via radiograph.

*References and/or literature available upon request

Instructions for Use
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Técnica en una sola visita

Uso previsto: Los pernos de fibra deben cementarse en el conducto
radicular del diente para estabilizar y soportar una restauracion.

La ley federal de los EE. UU. limita la venta
de este dispositivo a profesionales de la
salud o bajo su prescripcion facultativa.

{PRECAUCION!

Si no se siguen adecuadamente las
indicaciones de estas instrucciones de
uso, el paciente puede resultar lesionado
o laintegridad de la restauracién puede
{ADVERTENCIA! | Vverse comprometida.

Los pernos se entregan sin esterilizar y

NON deben esterilizarse antes de su uso.
STERILE

Nota: Los pernos son de un solo uso y nunca deben conservarse
para su reutilizacion. La integridad estructural del perno puede verse
comprometida o sufrir dafios microscopicos que podrian fracturarlo.

Gréficos en la pdgina 55.
Se recomienda encarecidamente el uso del dique de goma Hyge-
nic’ en este procedimiento.

Instrucciones de uso

Una vez terminado el tratamiento endoddntico, prepare el
diente para su restauracion, tal y como si lo hiciera con un diente
cuya pulpa estuviera intacta. La preparacién deberia contar con
1,5 mm, como minimo, de estructura dental sana alrededor de

si misma, de apical al mufon, para conseguir efecto de férula
(Fig. 01). * En el caso de que no se tuviera dicha cantidad de
estructura dental, se deberfa crear con una prolongacion de la
corona periodontal o por extrusidn ortodéntica.*

Haga una radiografia para determinar el didametro y la profundi-
dad apropiados del espacio donde ira el perno. Tenga en cuenta
que las paredes radiculares deben quedar con un minimo de

1 mm de espesor* para prevenir la perforacion o el debilitamien-
to de las mismas y que se deben mantener intactos de 4 a 5 mm
de gutapercha para proteger el sellado apical.

Retire el exceso de gutapercha hasta llegar a la profundidad de-
seada, ya sea con una fresa Gates-Glidden, con un ensanchador
Peeso o bien con un instrumento caliente. Se recomienda hacer
una verificacién radiografica. Si el canal se hubiera obturado
con un cono de plata, quitelo y vuelva a sellarlo (obturarlo) con
gutapercha Hygenic antes de preparar el espacio del perno.

Para comenzar a crear el espacio del perno cénico, elija la fresa
TENAX Fiber Trans cuyo didmetro corresponda a la Gltima

fresa Gates-Glidden usada en el paso 3 (véase el esquema
comparativo de didmetros aproximados de la Fig. A). Si utiliza

el perno TENAX Fiber Trans como perno paralelo, consulte la
NOTA: Uso de TENAX Fiber Trans como poste paralelo que figura
a continuacion.
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Las fresas TENAX Fiber Trans se pueden usar manualmente con la
llave de mano universal o con un contradngulo de bajas revolu-
ciones (750-1000 rpm). Cuando se usa un contraangulo, la fresa
debe estar en continua rotacién en sentido de las agujas del reloj
durante todo el proceso de profundizacion hasta que esta sea
retirada. Esto reduce el riesgo de que la fresa se enganche en el
espacio del perno. Por Ultimo, retire toda estructura dental debi-
litada o quebradiza e irrigue con la jeringa de agua el espacio del
perno para retirar cualquier residuo del conducto.

Aumente gradualmente el tamano de las fresas TENAX Fiber
Trans hasta alcanzar la profundidad y el didgmetro previstos para
el espacio del perno.

Use una fresa cilindrica de diamante o de carburo para preparar
la caja antirrotacion (Fig. 02).

Seleccione el perno TENAX Fiber Trans que corresponda a la Gl-
tima fresa utilizada para preparar el espacio del perno. Inserte el
perno dentro del espacio (Fig. 03). Compruebe cuidadosamente
la holgura oclusal. Extraiga el perno; acorte si es necesario desde
el extremo no cilindrico (oclusal) (segun dicte el criterio clinico)
con un disco separador de carborundo. Utilice una mascarilla

de seguridad completa cuando acorte el perno. (Moje el perno
con agua antes de cortar y rotar el perno cuando lo corte para
garantizar que el corte de todas las fibras sea homogéneo,)

Después de realizar la prueba y antes de cementar, limpie
suavemente el perno con una toallita con alcohol.

€&
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Instrucciones de uso

(Opcional) Cepille el perno con silano y déjelo secar.

. Acondicione el canal o aplique imprimador/adhesivo siguiendo

las instrucciones del fabricante del cemento (recomendamos
cemento ParaCore™)

. Use los componentes del cemento siguiendo las instrucciones

del fabricante y apliquelos sobre la superficie del permno. Usando
un Iéntulo en espiral, cubra las paredes del espacio del perno
con cemento si el tiempo de fraguado del cemento lo permite
(Fig. 04).

Coloque el perno en seguida e insértelo lentamente en el con-
ducto hasta el fondo dejando que rebose el exceso de cemento
(Fig. 05). Presione durante unos 60 segundos,

En caso de que sea necesario fotopolimerizar, retire el exceso de
cemento antes de activar la luz y siga las instrucciones del fabri-
cante. Coloque la sonda de la lémpara de fraguado directamente
encima del perno ejerciendo una suave presién con la punta

de la lémpara de fraguado. Fotopolimerice durante un minimo
de 60 segundos (dependiendo del volumen y la profundidad).

Si utiliza una ldmpara LED, asegurese de que su cemento
fotopolimerizado contiene el fotoiniciador de canforquinona
(CQ). Si tiene alguna pregunta, péngase en contacto con el
fabricante del cemento.

14. Complete el muiodn y termine la restauracion (Fig. 06).
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NOTA: Uso de TENAX Fiber Trans como poste paralelo:

Siga los pasos 1-14, sustituyendo las fresas ParaPost (fresas paralelas
no cilindricas) por las fresas TENAX Fiber Trans segun el esquema
comparativo de aplicacion de fresas (Fig. B). £ perno TENAX Fiber
Trans se colocara en el extremo no cilindrico en la porcién apical del
canal, y se recortaré del extremo cilindrico en caso necesario.

Limpieza y esterilizacion

Pernos: Inicie la limpieza sumergiendo los pernos durante 5 minutos
en una solucién consistente en un limpiador enzimatico, como Terg-
a-Zyme y agua desionizada a aproximadamente 20 °C (68 °F). Siga las
instrucciones del fabricante del agente.

Limpie los pernos cepillandolos mientras los mantiene sumergidos
en un agente enzimatico de limpieza/desinfeccion validado para
el uso en instrumentos dentales. Debe prestarse especial atencidon
a que las grietas y otras areas de dificil acceso estén limpias. Aclare
bien con agua del grifo. Seque con papel

Se puede realizar una limpieza adicional en un bafo ultrasénico
durante 5 minutos. Extraiga y aclare bien con agua del grifo. A
continuacion, seque con papel.

Coloque los pernos en un recipiente pequeno, limpio y cubierto
de vidrio.

Esterilizacion en autoclave: ParaPost Fiber Trans puede esterilizarse
por vapor con extraccion dinamica de aire (4 minutos a 132 °Cy se-

10
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Instrucciones de uso

cado durante 20 minutos). Siga las recomendaciones del fabricante.
Los pernos deben sellarse en una bolsa de esterilizacion antes de su
uso en el autoclave. También puede esterilizar en una camara de pre-
vacio a 132 °C durante 4 minutos 0 a 134 °C durante 3 0 6 minutos.

Fresas: Antes de cada uso, elimine los residuos en un bafo ultras6-
nico 0 a mano, frotandolas con un cepillo; enjudguelas y séquelas
bien. Coloque las fresas, con un indicador de esterilizacion, en una
bolsa para autoclave y séllela. Esterilice por vapor a 132 °C durante 12
minutos. Las bolsas de esterilizacion no deben tocar las paredes del
autoclave. Después de su uso y para descontaminarlas, sumérjalas en
una solucion de alcohol isopropilico al 70 % durante 10 minutos. Una
vez que el monitor de esterilizacion indique que la esterilizacion ha
concluido, ponga la bolsa del autoclave, con las fresas adentro, en un
lugar de almacenamiento hasta el momento de usarlas.

Llave de mano universal: Antes de cada uso, elimine los residuos
en un bano ultrasonico 0 a mano, frotandola con un cepillo. Esterilice
siguiendo las instrucciones anteriores para las fresas.

Atencién: NO DOBLE LOS PERNOS.

Técnica de extraccion de los pernos

1. Realice una radiografia del diente en el que haya que extraer
el perno.

™~

Calcule cuidadosamente la longitud y el diametro del perno
TENAX Fiber Trans que va a extraer. Si es posible, consulte la
historia del paciente.
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0

Extraiga cualquier material de restauracion o del mundn que esté
en medio para obtener acceso directo y en linea recta al perno.

»

Utilice una mascarilla de seguridad completa cuando extraiga
el perno del diente. Indente el centro del poste con una fresa
redonda del 1/2 a alta velocidad

“1

Perfore cuidadosamente un canal inicial en el centro del perno
TENAX Fiber Trans con una fresa espiral Kodex (cat. n.2 K95 o K97)
a baja velocidad.

o

Perfore cuidadosamente hasta el fondo a través del centro del
perno con una fresa de corte de extremos Tenax Starter Drill
(cat. n°TEDCT, @ 0,036"/0,90 mm) o Tenax Drill (cat. n° TEA11,
@0,043"/1,1 mm). Compruebe radiolégicamente cada fase.

~

Continte gradualmente hasta el didmetro original con fresas
estandar TENAX Fiber Trans.

®

Repita el tratamiento endoddntico en caso necesario.
9. Restaure con un nuevo perno/muién y la restauracion.
Compruebe en todo momento cada paso mediante radiografias.

*Referencias o literatura disponibles a su requerimiento.
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Técnica de uma Unica consulta Recomendamos vivamente a utilizagdo do dique de borracha
Hygenic’ com este procedimento.

Utilizagao prevista: os espigoes de fibra foram concebidos para

serem cimentados no canal da raiz de um dente, a fim de estabilizar 1. Depois de completada a terapéutica endodoéntica, prepare o

e suportar a restauragao. dente para restauragao como se a polpa estivesse intacta. A

preparacao deve incluir pelo menos 1,5 mm da estrutura sadia

do dente em volta da circunferéncia da preparagao, em posicao

apical ao nucleo, para o efeito de “ferrule” pretendido (Fig. 01).
Nos termos da lei federal (Estados Unidos), este *Se essa quantidade de estrutura dentéria nao estiver disponivel,
produto s6 pode ser vendido diretamente por devera ser criada por alongamento periodontal coronério e/ou
um profissional de satide ou por ordem deste. extrusdo ortodéntica*
CUIDADO!
2. Use uma radiografia para determinar o didmetro e profundidade
o) . . - adequados a desobturacao planeada. Lembre-se de que tem de
incumprimento das instrugdes constantes .
destas instrucdes de utilizacio pode resultar ser mantida uzna espessura de parede r?dlcu\ar suﬁcwentev(m\m-
em lesio do paciente ou comprometer a mo de 1 mm) para prevenir a perfuragao ou o enfraquecimento
intearidade da restauracio. das paredes radiculares, e, pelo menos, 4-5 mm de guta-percha
AVISO! 9 < tém de ser mantidos intactos para proteger o selamento apical
3. Remova a guta-percha até a profundidade pré-planeada com
Os espigdes sao fornecidos nao estéreis e uma broca Gates-Glidden, trépano Peeso e/ou um instrumento a
NON devem ser esterilizados antes da utilizacao. quente. Recomenda-se a verificagao radiografica. Se o canal tiver
STERLE sido obturado com um cone de prata, remova-o e faga um novo
selamento (obturagao) com guta-percha Hygenic antes de fazer
Nota: 0s espigdes sdo dispositivos descartaveis e nunca deverao ser a preparagao do espago para O espigao.
recuperados para reutilizacao. A integridade estrutural do espigao
poderé ficar comprometida, incluindo danos microscépicos, que 4. Para criar 0 espago conico para o espigao, selecione o diametro
poderdo levar a sua fratura da broca TENAX Fiber Trans que corresponda 2 Gltima broca
Gates-Glidden, usada no Passo 3 (Ver o gréfico “Comparagdes de
Ver ilustracoes na pagina 55. diametros aproximados’, Fig. A). Para usar o espigao TENAX Fiber

12
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Trans como espigao paralelo, ver “NOTA: utilizacdo de TENAX
Fiber Trans como espigao paralelo”abaixo.

As brocas TENAX Fiber Trans podem ser usadas manualmente,
com a peca de méo universal, ou ligadas a um contra-angulo de
baixa velocidade (750 - 1000 rpm). No caso de se utilizar um con-
tra-angulo, a broca deverd ser mantida em rotagéo continua no
sentido dos ponteiros do relogio até ser completamente retirada
do dente. Isso reduzird ao minimo o risco de prender a broca no
espaco do espigdo. Retire toda a estrutura dental enfraquecida
ou néo suportada. Retire eventuais residuos de dente do canal,
irrigando o espaco do espigao com dgua.

Aumente sequencialmente para o tamanho seguinte de broca
TENAX Fiber Trans até atingir o diametro e profundidade
preestabelecidos.

Utilize uma ponta cilindrica diamantada ou de carboneto para
preparar um espaco antirrotacional (Fig. 02).

Selecione o espigao TENAX Fiber Trans que corresponda a dltima
broca utilizada na desobturagao. Insira o espigao no respetivo
espaco (Fig. 03). Verifique cuidadosamente se existe folga
oclusal. Remova o espigao; encurte-o conforme for necessario,
partindo da extremidade nao cénica (oclusal) (conforme parecer
clinico) usando um disco separador de carborundum. Use uma
méscara de seguranca que cubra toda a cara ao encurtar o
espigao (humedega o espigao com dgua antes de o cortar, ro-
dando-o0 ao mesmo tempo para garantir um corte homogéneo
de cada fibra).

=]
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Instrugdes de utilizagcdo

Depois da prova e antes de cimentar, limpe suavemente o
espigdo com um toalhete embebido em &lcool.

(Opcional) Passe o pincel com silano no espigao e deixe secar.

. Condicione o canal e/ou aplique primario/cola de acordo

com as instrugdes do fabricante do cimento (recomendamos
ParaCore™).

. Use os componentes do cimento de acordo com as instrugoes

do fabricante e aplique-o na superficie do espigéo. Use uma
espiral de Lentulo para revestir as paredes do espaco para o
espigdo com cimento, se o tempo de secagem do cimento o
permitir (Fig. 04).

Assente o espigao imediatamente, inserindo-o lentamente
em toda a profundidade, deixando sair o excesso de cimento
(Fig. 05). Aplique pressdo durante cerca de 60 segundos.

Se for necessaria a fotopolimerizagao, limpe qualquer excesso de
cimento antes de ativar a luz e siga as instrucdes do fabricante.
Coloque a sonda de fotopolimerizagao diretamente sobre

0 espigao, aplicando uma presséo suave com a ponta de
fotopolimerizagao. Realize a fotopolimerizacéo durante, pelo
menos, 60 segundos (consoante o volume e a profundidade). Se
estiver a usar uma luz LED, certifique-se de que o seu cimento
fotopolimerizavel contém o fotoiniciador canforquinona (CQ). Se
tiver questoes, entre em contacto com o fabricante do cimento.

14. Complete o nlcleo e produza a restauracao final (Fig. 06).
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NOTA:
Utilizagao de TENAX Fiber Trans como espigao paralelo:

Siga os passos 1-14 substituindo as brocas ParaPost (brocas paralelas
nao conicas) pelas brocas TENAX Fiber Trans, em conformidade com
o grafico “Comparacao da aplicagao de brocas’ (Fig. B). O espigao
TENAX Fiber Trans sera colocado com a extremidade nao cénica na
parte apical do canal e encurtado a partir da extremidade cénica,

se necessario.

Limpeza e esterilizagao

Espigdes: inicie a limpeza embebendo ofs) espigao(des), durante

5 minutos, numa solugao consistindo num detergente enzimatico,
como o Terg-a-Zyme, e dgua desionizada a aproximadamente 20 °C
(68 °F). Observe as instrugdes do fabricante do agente.

Limpe o(s) espigao(6es) escovando-o(s) enquanto estiver(em)
mergulhado(s) num agente enzimatico de limpeza/desinfecao
validado para a utilizagdo em instrumentos dentérios. Deve ter-se
especial atencao a limpeza de intersticios e outras areas de dificil
acesso. Enxague bem com &gua da torneira. Seque com um toalhete
de papel.

Pode ser feita uma limpeza adicional com um detergente ultras-
sonico durante 5 minutos. Remova e enxague bem com dgua da
torneira; seque com um toalhete de papel.

Coloque ofs) espigdo(6es) num recipiente de vidro pequeno, limpo
e coberto,

14
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Instrugdes de utilizagcdo

Esterilizagao em autoclave: ParaPost Fiber Trans pode ser
esterilizado a vapor por remogéo dindmica de ar (4 minutos a 132 °C,
seguidos de secagem durante 20 minutos). Siga as recomendagoes
do fabricante. Os espigdes tém de ser selados numa bolsa de esteri-
lizagao antes da utilizagdo em autoclave. Como alternativa, esterilize
numa camara de pré-vacuo a 132 °C durante 4 minutos, 134 °C
durante 3 minutos ou 134 °C durante 6 minutos.

Brocas: antes de cada utilizacao, retire eventuais residuos por meios
ultrassénicos ou por limpeza manual com uma escova; enxague
cuidadosamente e seque. Coloque as brocas, com indicagao de
esterilizagdo, num saco de autoclave e sele. Esterilize a vapor a 132 °C
durante 12 minutos. Os sacos de esterilizagdo ndo devem tocar

nas paredes da autoclave. Apds a utilizagao, para descontaminar,
mergulhe durante 10 minutos numa solugéo de alcool isopropilico
a70%. Quando o monitor de esterilizagao indicar o fim do ciclo de
esterilizacao, guarde o saco de autoclave, com as brocas no seu
interior, até & proxima utilizagao.

Peca de mao universal: antes de cada utilizacao, retire eventuais
residuos por meios ultrassonicos ou por limpeza manual com uma
escova. Esterilize segundo as instrugdes para as brocas, em cima.
Aviso: NAO DOBRE OS ESPIGOES!

Técnica de remogao de espigoes

1. Tire uma radiografia do dente onde ¢ preciso remover o espigao.

2. Faga uma cuidadosa estimativa do comprimento e do didmetro
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do espigdo TENAX Fiber Trans a remover. Se possivel, consulte o
processo do paciente.

3. Retire todo o material de restauragao ou nuicleo que possa estar
aimpedir o acesso direto em linha reta ao espigao.

4. Use uma madscara de seguranca que cubra toda a cara ao remo-
ver 0 espigao do dente. Faga uma incisao no centro do espigao
usando uma ponta redonda n.° 1/2 a alta velocidade.

5. Fure cuidadosamente um canal inicial no centro do espigao
TENAX Fiber Trans usando uma broca helicoidal Kodex (cat. n.°
K95 ou K97) a baixa velocidade.

6. Fure cuidadosamente em toda a profundidade, pelo centro
do espigdo, utilizando uma broca Tenax Starter para corte de
extremidade (cat. n°TEDC1, @ 0,036"/0,90 mm) ou Tenax (cat. n.
TEA11,@0,043"/1,1 mm). Faga uma verificagdo radiogréfica de
cada passo.

7. Gradualmente, trabalhe até atingir o didmetro original com as
brocas TENAX Fiber Trans padréo.

8. Faga um novo tratamento endodéntico, se necessario.
9. Restaure novamente com o novo espigao/nucleo e restauragao.
Verifique sempre os passos mediante radiografia.

*Referéncias e/ou literatura disponiveis a pedido.
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TENAX Fiber Trans’ VIHCTpYKUMA MO NpUMEHEeHWo

MeToaMKa yCTaHOBKM 3a OHO NocelleHne Hac P ca uch P P
dam Hygenic® npu daHHoli np dyp
HasHaueHue: CTeKN0BONOKOHHbIE UJTM(bTb\ npefHasHayeHbl 4na
LieMeHTUPOBaHIA B KOPHEBOM KaHane 3y6a B Lensax crabunnsaumu 1. Mocne 3HAOAOHTMYECKOrO NleYeHIs NoaroTossTe 3y6 k pe-
¥ NOAEPXKM PECTABPALMOHHON KOHCTPYKLIM CTaBpaLyu, Kak nNpy HerospexaéHHoi nynbne. Mecto npena-
PUPOBaHUA AONXHO OXBaTblBaTh He MeHee 1,5 MM 300pOBOM
B COOTBETCTBUM C (beu,epaﬂbeIM CTPYKTYpbI 3y6a no scemy nepumMeTpy, annkanbHo LLITV\?)Ty,
33KOHOBATENbCTBOM (CLLIA) AakHoe ANA BOCTUXeHUA ykpennaoLLero sddekTa (puc. 01). *Ecm
M3enve paspeLlaeTcs NPOJaBaTh TONLKO TaKoe KONN4eCTBO CTPYKTYpbl 3y6a OTQ{TCFB)/GT, ero cnenyet
BHIMARIE! MeaULMHCKIM paéOTHMKaM win no ijigilgrlly;eeh;eyhﬁg::ia:ﬂ’KODOHKOEOV\ yacTn wvnm OpPTOAOH-
: VX 3aka3y
2. Ha ocHose PEHTreHOBCKOro CHUMKa onpefennTe npasuiibHble
HecobniofeHne ykasaHnii aanHo [MameTp 1 rayGrHy MnaHMpyemoro MecTa npenapuposa-
VHCTPYKLMM MOXET MPUBECTU K Tpas- HUA o WTUGT. OBpaTUTe BHUMaHMe, YTO HeoBXoauMO
MVPOBaHMIO NaLeHTa MM HapyLUNTL COXPaHWUTb AOCTATOYHYIO TONLLWHY CTEHOK KOPHEBOTO KaHana
OCTOPOYKHO! | UeNOCTHOCTS pecTapayin (MUHAMYM 1 Mm)* 59 usbexaHue nx nepcdopauym nnu
ocnabreHs, v 10N ryTTanepuu He Meree 4 - 5 MM A0/KeH
ocTaTheA 6€3 NoBpexXAeHNI ANA 3aLNTbI aNuKabHOro
LUITUdTbI NOCTaBNAIOTCA B HECTEPUBHOM 130/IMPYIOLLIEro Cnos.
BIE 1 NOMUIeXAT CTEPUAN3ALMA Nepes,
npUMeHeHviem. 3. Ypanure ryTTanepuy Ha 3annaHnpoBaHHyto rnyuHy
c nomoLubio 6opa Gates-Glidden, paclumputens Peeso u/unu

ropaYero HCTpyMeHTa. PekoMeH/IyeTca peHTreHoCcKonuye-
CKWIA KOHTPONb. EC/N kaHan 6bn 06TyprpoBaH cepebpsaHbiM
KOHMYECKMM LITUTOM, yaanuTe ero u repmeTusupyiTe (06-
TYpWpyiiTe) NOBTOPHO C 1CNOMb30BaHMeM ryTTanepun Hygenic
nepef npenapupoBaHnemM MecTa nog, LUTUAT.

Mp1MeyaHme: WTAhTbI ABAAIOTCA OAHOPa3O0BbIMM ULEANAMM, UX
NOBTOPHOE MCMO/Ib30BaHMe KaTeropuyecky 3anpelaeTca. B npo-
TUBHOM C/lyyae BO3MOXHO HapyLLIeHUe LeNOCTHOCTU KOHCTPYKLNM,
B T.4. BO3HWKHOBEHME M1KPOCKONMYECKMX NOBPEX/EHNIA, KOTOpble
MOTYT NPUBECTM K Nepenomy WindTa

Unmoctpaym cm. Ha cTp. 55.
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[ina co3pamna KoHycoobpasHoro Mecta nog, WTndT sbibepute
6op ana TENAX Fiber Trans, guameTp KOTOpPOro cooTBeTCTByeT
AnameTpy nocnepHero 6opa Gates-Glidden, ncnons3osaHHoro
B Ware 3 (CM. NPUMEePHOe CpaBHeHe AnameTpos B Tabnle
Ha puc. A). Mpu ncnonb3sosaHii wiudta TENAX Fiber Trans

B KayecTse napasnnensHoro windta cm. “MPUMEYAHUE:
ucnonb3osanue TENAX Fiber Trans B kauecTse napasnienbHoOro
wrndTa” Hxe.

Bopbl ana TENAX Fiber Trans MOXHO WCNONb30BaTL BPYUHYO
C MOMOLLBIO YHMBEPCAbHOM PYYHO ONPaBKU MW C HU3KO-
CKOPOCTHBIM YrN0BbIM HakOHeYHIKOM (750 - 1000 06./MH).
[Py 1CroNb30BaHNKM YrIOBOTO HaKOHeYHYKa 60p AonxXeH
HenpepbIBHO BPaLLLATLCA N0 4aCoBOW CTPesKe A0 NONHOrO 13-
BfleYeHNA 13 3yba. STUM MUHUMU3NPYETCA PUCK 3aCTpeBaHuA
6opa B MecTe NpenapupoBaHua. Yaanute Becb 0CnabneHHbIin
1 OTCTAIOWNIA AEHTUH. YAanuTe BCe ONUIKW U3 KaHana nyTém
vppuUraun Mecta npenapuposaHns BOAOM.

3aTem ncnonb3yiite 6op ans TENAX Fiber Trans cnepytolero
pasmepa, Noka He ByayT AOCTUTHYTbI 3anaaHMPOBaHHble
AnameTp 1 rnybuHa npenapuposaHua

C NOMOLLBLIO UMAMHAPUYECKOro afMa3Horo 1av Teepaoc-
nnasHoro 6opa NoaAroTosbTe KOPOGKY ANA NPesoTBpaLLeHua
npokpy4nsanns (puc. 02),

Buibepute wruct TENAX Fiber Trans, cooTseTcTaytoLLmit
nocsieiHeMy 1Cnonb3oBaHHOMY 60py B MecTe npenapupo-
BaHWA nop WiudT. Beegute WTUGT B OTNPenaprpoBaHHbIi

w

VIHCTPYKLMA NO NpUMEHeHWIO

KkaHan (puc. 03). TujatenbHO NpoBepbTe OKKIIO3MIO. Y aanuTe
LUTUET; YKOPOTUTE MO Mepe HeoBXOAMMOCTY OT HecyxatoLLe-
rocs KOHUa (OKK/I03MOHHO) C NOMOLLIbIO KapbOopPyHA0BOrO ANC-
Ka (B COOTBETCTBUN C KMHNYECKOi oLeHKor). Mpn obpeske
WTUTa HafeBaliTe 3aLLUMTHYIO Macky Ha BCé nuuo. (CmounTe
LUTUT Nepes, OTpe3aHeM 1 NoBopaYMBaiiTe ero B xoae
pe3ku, 4TOBbI PaBHOMEPHO Nepepe3anuch Bce BOJIOKHA.)

MNocne npyMepkm 1 Nepef LemeHTaLmelt akkypaTHo NpoTpute
LUTAT CINPTOM.

(DakynbTaTnBHO) LLIETOUKOM HaHeCUTe CuaH Ha NOBEPXHOCTL
WTUTa W JaiiTe BLICOXHYTH.

ObpaboraliTe KaHan W/unn HasecuTe npaiiMep/afresus
COMIAacHO MHCTPYKLMAM NPOVN3BOANTENS LieMeHTa (Mbl peko-
MeHpyem ParaCore™).

HaHecnTe KOMNOHEHTbI uemMeHTa Ha NoBepxHOCTb LIJTMCbTa
COrNacHO MHCTPYKUMAM NpoussoanTens. Mcnonssyite
KaHanoHanonxuTens Lentulo ANA NOKPbITUA CTEHOK OTnpena-
PVPOBAHHOTO MeCTa LIEMEHTOM, eC/Iv 3TO NO3BOAAET paboyee
Bpems LemeHTa (puc. 04).

HemeqieHHo pasmectiTe WTADT, MENEHHO BBEAA ero Ha
BCIO rNyBUHY TaK, 4ToBbl BBILLAM U3ANLWKK LiemeHTa (puc. 05).
MpuxumaliiTe B Te4eHne OkoNno 60 cekyHa.

Ecnu Tpebyetca dhoTononnmeprsaLma, CoTpUTe U3NLLKN
uemMeHTa nepef BKIKOYeHWeM famnbl 1 cnegyhre yKasaHuAam
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nponssoauTens. Pasmectute oTONOAMMEPU3ATOP NPAMO Haf
LWTUTOM, Cnerka NPUKMMan ero HakoHeUHIK K LTNdTY. Mo-
NMMep3yiiTe MUHMYM B TedeHne 60 cekyHz (8 3aBUCMOCTY
OT 06bEéMa U rNybrHBI). ECn Bbl NONb3yeTech CBETOANOAHOM
namnoi, ybeauntecs, YTo AaHHbI CBETOOTBEPXAAEMbI Lie-
MEHT COAEPXNT UHULMaTOP KamdopxuHoH (CQ). Mpu Hanuumm
BOMPOCOB 0GPALLAITECH K NPOU3BOANTENIO LieMeHTa

14. 3anonHuTe KynbTeByto KOHCTPYKUMIO 11 M3rOTOBbTE OKOHYa-
TefbHyto pectaspaLyio (puc. 06).

NPUMEYAHME: ucnonbsosanne TENAX Fiber Trans B kaue-
CTBe napannensHoro wrngra:

BbINONHUTE Wark 1-14, ucnonb3sys 6opbi ParaPost (6e3 cyxerns,
napannenbHble) BMecTo 6opos Ans TENAX Fiber Trans cornacHo
Tabnuue cpasHerns 6opos (puc. B). LtndT TENAX Fiber Trans
yCTaHasnBaeTCA HeKOHMUYeCKOI HacTblo B anVKanbHYo YacTb Ka-
Hana n npu HEO6XO,CLVIMOCTVI yKOpaumsaeTca C KOHUYeCKOi YacTu.

0OuuncTka n crepunmsaumna

LWTndTbl: BHauane 3amoumnte WTNGT(-b) Ha 5 MUHYT B pacTBoOpe,
COCTOALLEM 13 (PEPMEHTHOTO HUCTALLErO CPeACTBa, Hanpumep,
Terg-a-Zyme, 1 AieVOHN3MPOBAHHON BOAbI, TeMMepaTypoit OKONO
20°C. CnepyiTe MHCTPYKLMAM NPOM3BOANTENA CPeACTBa

Ouuctute WTUT(-bI) WETKOR, Aepka ero norpyXkeéHHbIM 8 dep-
MEHTHbI YNCTALLMA/AE3NHDULMPYIOLLNIA PACTBOP, Pa3peLUEHHbIR
K NpUMeHeHN0 A1 CTOMATONOrMYeCkKNX MHCTPYMEHTOB. Ocoboe

VIHCTPYKLMA NO NpUMEHeHWIO

BHVMaHWe CefyeT yAeNNTb O4NCTKE CKPbITbIX NONOCTEN U ApYrnX
TPYAHOAOCTYNHbIX MeCT. TujaTenbHO NPOMOiATe BOAO NOA,
KpaHOM. BbITpuTe Hacyxo ByMaxHbIM NONOTEHLEM.

,ELOI'\OJ'IHVITEJ'\bHO MOXHO O4UCTUTL U3AENNA B YNbTPasByKoOBOM
o4UCTUTENE B TeYeHWe 5 MUHYT. YanuTe 1 TLaTeNbHo NpomonTe
BOJOW NOL, KPaHOM; BLITPUTE HaCyX0 ByMakHbIM MONOTEHLEM.

MomecTnTe WTNGT(-bI) B ManeHbKyIo YUCTY0 CTEKNAHHYI0 EMKOCTL
C KPbILLKOW

Crepunusauusa B aBToknase: WindThl ParaPost Fiber Trans
MOXHO CTepUAN30BaTh NApPOM C ANHAMUYECKUM yaaneHnem
B03Ayxa (4 MUHYTbI Npy 132°C ¢ NoCNeyoLLel CyLIKOI B TeYeHe
20 muHyT). Cnelyiite pekomeHpauvaAm npovssoautens. Mepep no-
MeLeHnemM B aBTOK1aB LLITV\CbTh\ cnenyeT 3anedataTb B CTepununsa-
LLVIOHHMI;I naker. B kadectse anbTepHaThBbl MOXHO CTepUIN30BaTh
B NpeBakyymMHoIt kamepe npu Temnepatype 132°C B TedeHune 4
MUHYT, 134°C B TeyeHne 3 MUHYT unn 134°C B Te4eHne 6 MUHYT.

Bopbl: nepen kax/asiM NpUMeHeHeM yaansiTe MHOPOAHbIe Ya-
CTULBI YNbTPa3BYKOM UV BPYYHYIO LLETKOW; TLiaTebHO NpOMOoiiTe
1 npocyiwmTe. Momectute 60PbI C MHANKATOPOM CTEPUAU3ALIN

B MakeT N aBTOKNaBa U 3anedataliTe. CTepunmsyiTe Nnapom

npu Temnepatype 132°C B TeyeHune 12 MuHyT. CTepunusaun-
OHHbI€ NaKeTbl He AO/IKHbI KacaTbCA CTEHOK aBTOKNaBa. MNocne
npyYMeHeHna 3amoumTe aa obe3zapaxunsanng Ha 10 MUHYT

8 70% pacTsope 130MponnaoBoro cnupta. Kak Tonbko MHAMKaTop
CTEPUNM3aLIAM YKaXeT Ha 3aBepLUeHre cTepunnsaumm, ybepute
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nakeT 113 aBTOK/1aBa BMeCTe C Gopamu Ha xpaHeHue [0 Cneslyto-
Liero npuMeHeHns.

YHUBepcanbHas py4Has onpasKa: nepes KaxabiM npu-
MeHeHVem y,ﬂ,ﬂﬂﬂl;ﬁe VHOPO/AHbIe YaCTULibl Y1IbTPa3BYKOM Man
BPY4HYIO LLETKOM. CTepUAN3YITe COrNacHO NPUBEAEHHBIM Bbille
WHCTPYKLMAM Ans 6opos.

BHumanve: HE CTUBAVTE LUTU®TbI!

MeToauka yaaneHus windTos

w

22

CpenaiiTe peHTreHOBCKMIA CHUMOK 3y6a, ANns KoToporo Tpeby-
eTca ynanenve Wrndra.

TwWiaTebHO OLEHNTE ANNHY U AMaMeTp yaanaeMoro wiudTa
TENAX Fiber Trans. Mpn Heobx0A1MMOCTY NPOCMOTPUTE
KapTO4Ky nauuneHTa.

Mpy HEOBXOANMOCTU yAanNTe MeLLaKLIMA PecTaBPaLNOHHbINA
Matepuar, YTobbl NONY4NTL NPAMON AOCTYN K WTUATY.

Mpw yaanenns winda u3 3yba HapesaiiTe 3aLLUTHYIO MacKy
Ha BCé N1Lo. HappexbTe LeHTP WTndTa Kpyribiv 6opom
pa3mepom 1/2 Ha BbICOKOW CKOPOCTH.

OCTOPOXHO NPOCBEP/INTE HauaslbHbI KaHah B LieHTpe WTndTa
TENAX Fiber Trans cnupansHbiv 6opom Kodex (kat. Ne K95
1nu K97) Ha HU3KOM CKOPOCTY.

VIHCTPYKLMA NO NpUMEHeHWIO

OCTOPOXHO NPOCBEP/IUTE LUTUET YePe3 LIEHTP Ha BCO
rny6uHy Topuesbim 6opom Tenax Starter Drill (kat. Ne TEDCT,
@ 0,90 mm) nnu 6opom Tenax Drill (kat. Ne TEATT, @ 1,1 mm).
HeoBbXoanM peHTreHOKOHTPOSIb Ha Kax oM 3Tane.

MocrenexHo obpaboTalite A0 NEPBOHaUYaNbHOTO AMameTpa
cTaHpapTHeIMM 6opamu TENAX Fiber Trans.

Mpu HEO6X0AMMOCTY NOBTOPHO NPOBEANTE SHAOOHTMYECKOe
neyerive.

BbINOMHWTE BOCCTaHOBEHME C MOMOLLbIO HOBOTO LWTU(TA/
KyNbTU 11 PECTaBPaLMOHHON KOHCTPYKLNN.

KoHTponupyiTe BCe Lark No peHTreHOBCKOMY CHUMKY.

*Ccbinky u/nnn nuTepatypa NPeaoCcTaBAAioTCA No 3anpocy.
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Technika osadzania wktadu podczas jednej wizyty

Przeznaczenie: Wkiady z wiokna szklanego sg przeznaczone
do cementowania w kanale korzeniowym zeba w celu stabilizacji
i wsparcia odbudowy protetyczne;.

Prawo federalne (USA) zezwala na sprze-
daz tego produktu tylko lekarzom lub na
ich zaméwienie

AN

OSTRZEZENIE!

Nieprzestrzeganie lub niewlasciwe
przestrzeganie wskazowek w niniejszej
instrukcji uzycia moze prowadzi¢ do
obrazenia pacjenta lub mie¢ niekorzystny
wplyw na integralnos¢ odbudowy.

>

ZAGROZENIE!

Wkiady sa dostarczane w stanie niesteryl-
nym i konieczna jest ich sterylizacja przed
uzyciem

/&)

Uwaga: Wktady sa wyrobami jednorazowego uzycia i nie nalezy
ich nigdy przygotowywac do ponownego uzycia. Strukturalna
integralnos¢ wktadu mogtaby byc¢ zagrozona, w tym mogtoby
powstac¢ mikroskopowe uszkodzenie, co mogtoby prowadzi¢ do
zlamania wkfadu.

llustragje, patrz strona 55.

Podczas p

Instrukcja uzycia

2j procedury b

nie zalecane jest sfosowame koferdamu Hygenic®.

1

~

~

Po zakoriczeniu leczenia endodontycznego nalezy opracowac
zab do odbudowy w taki sposob, jakby miazga byta niena-
ruszona. Opracowanie powinno obejmowac co najmniej

1,5 mm zdrowych tkanek zeba wokét obwodu opracowania od
wierzchotka do zrebu w celu zapewnienia pozadanego efektu
obreczy (ryc. 01). *Jedli nie ma wystarczajacej ilosci zdrowej
tkanki zeba, nalezy ja wytworzy¢ poprzez periodontologiczne
wydtuzenie korony i/lub wyparcie ortodontyczne.*

Wykonac zdjecie RTG w celu okreslenia wiasciwej srednicy

i gtebokosci planowanego opracowania pod wkiad. Nalezy
mie¢ na uwadze, ze w celu zapobiegniecia perforacji lub
ostabienia scian kanatu nalezy zachowac wystarczajacg grubosc
Sciany kanatu (minimum 1 mm)*, a w celu ochrony uszczel-
nienia wierzchotka nalezy pozostawic przynajmniej 4-5 mm
nienaruszonej gutaperki

Usuna¢ gutaperke do wczedniej zaplanowanej gtebokosci za
pomoca wiertla typu Gates-Glidden, poszerzacza Peeso i/lub
goracego instrumentu. Zalecana jest kontrola radiograficzna.
Jesli kanat byt wypetniony ¢wiekiem srebrnym, usunac go

i przed opracowaniem przestrzeni pod wkiad uszczelni¢
(wypetni¢) ponownie gutaperkg Hygenic.

W celu rozpoczecia wytwarzania zwezajacej sie przestrzeni

pod wkiad wybrac wiertto TENAX Fiber Trans o $rednicy
odpowiadajgcej srednicy ostatniego wiertfa typu Gates-Glidden
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stosowanego w kroku 3 (patrz tabela , Przyblizone poréwnanie
srednic” ryc. A). W przypadku stosowania wktadu TENAX Fiber
Trans jako wktadu rownolegtego patrz , UWAGA: Stosowanie
TENAX Fiber Trans jako wkiadu rownolegtego” ponizej.

Wiertta TENAX Fiber Trans mozna stosowac recznie z trzyma-
detkiem (Universal Hand Driver) lub mechanicznie z katnicg wol-
noobrotowa (750 RPM-1000 RPM). W przypadku stosowania
katnicy wiertto nalezy utrzymywac w ciagtej rotacji w kierunku
zgodnym z ruchem wskazowek zegara az do catkowitego
wyprowadzenia z opracowywanego zeba. Takie postepowanie
zminimalizuje ryzyko zakleszczenia sie wiertta w przestrzeni pod
wkiad. Usungc¢ wszystkie ostabione lub niepodparte tkanki zeba.
Usuna¢ wszystkie opitki zebiny z kanatu poprzez przeptukanie
przestrzeni pod wkfad woda.

Stosowac kolejno wiertta TENAX Fiber Trans o coraz wiekszej
srednicy az do osiggniecia wstepnie zaplanowanej $rednicy
i gtebokosci opracowania.

Uzywajac cylindrycznego wiertfa diamentowego lub wegliko-
wego opracowac potke przeciwrotacyjng (ryc. 02).

Wybrac wktad TENAX Fiber Trans odpowiadajacy wielkoscig
ostatniemu wiertiu uzywanemu do opracowania przestrzeni
pod wkiad. Wtozy¢ wkiad do przestrzeni pod wkiad (ryc. 03)
Dokfadnie sprawdzi¢ odlegtos¢ powierzchni zwarciowych.
Wyjac wkiad, skroci¢ go w razie potrzeby od niezwezonego
(zwarciowego) korica (w oparciu o ocene kliniczng) za pomocg
karborundowego krazka separujacego. Podczas skracania wkia-

~

w

Instrukcja uzycia

du nosi¢ petng maske ochronna na twarz. (Przed przecieciem
zwilzy¢ wkiad wodg i obracac go podczas przecinania w celu
zapewnienia rownego ciecia kazdego wiokna.)

Po przymierzeniu wkfadu i przed cementowaniem nalezy
delikatnie przemy¢ wkiad alkoholem.

(Opcjonalnie) Wetrze¢ we wkiad silan i pozostawic¢ do
wyschniecia.

Kanat poddac kondycjonowaniu i/lub natozy¢ primer/substancje
Wwiazaca zgodnie z zaleceniami producenta stosowanego
cementu (zalecamy ParaCore™).

Zastosowac komponenty cementu zgodnie z instrukcjami
producenta i natozy¢ na powierzchnie wkiadu. Uzy¢ spirali
Lentulo do natozenia cementu na $ciany przestrzeni pod wkiad,
jesli pozwala na to czas wigzania cementu (ryc. 04).

Niezwlocznie osadzi¢ wkiad, powoli wprowadzajac go na petng
gtebokos¢, umozliwiajac wyptyw nadmiaru cementu (ryc. 05).
Dociskac¢ przez okoto 60 sekund.

Jesli wymagane jest utwardzanie $wiattem, wytrze¢ nadmiar
cementu przed aktywacja $wiatta i postepowac zgodnie
zinstrukcjg producenta. Umiesci¢ koricowke lampy polimery-
zacyjnej bezposrednio nad wkiadem, delikatnie dociskajac nig
whktad. Naswietla¢ przez minimum 60 sekund (w zaleznosci
od objetosci i gtebokosci). W przypadku stosowania $wiatta
LED nalezy upewnic sie, ze polimeryzowany cement zawiera
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w swoim sktadzie CQ — fotoinicjator kamforochinonowy
(Camphorquinone Photoinitiator). W razie pytar nalezy skon-
taktowac sie z producentem cementu.

14. Utworzyc zrab i dokonczy¢ odbudowe (ryc. 06).

UWAGA: Stosowanie TENAX Fiber Trans jako wkiadu
réwnolegtego:

Postepowac zgodnie z krokami 1-14, uzywajac wiertet ParaPost
(wiertta niezwezane, réwnolegte) zamiast wiertet TENAX Fiber Trans
zgodnie z tabelg ,Poréwnanie zastosowania wiertet” (ryc. B)
Wkiad TENAX Fiber Trans umiesci¢ niezwezonym koricem w czesci
wierzchotkowej kanatu i w razie potrzeby skroci¢ od zwezonego
konca.

Czyszczenie i sterylizacja

Wktady: Rozpoczac czyszczenie poprzez zanurzenie wkiadu
(wkfadow) przez 5 minut w roztworze skfadajacym sie z enzyma-
tycznego srodka czyszczacego, takiego jak Terg-a-Zyme, i wody
dejonizowanej, w temperaturze okoto 20°C (68°F). Przestrzegac
instrukcji producenta $rodka

Oczysci¢ wkiad (wkiady) poprzez szczotkowanie podczas zanurzenia
w enzymatycznym srodku czyszczacym/dezynfekcyjnym, zatwier-
dzonym do stosowania do instrumentéw stomatologicznych.
Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na oczyszczenie szczelin i innych
trudno dostepnych obszaréw. Dokladnie przeptukac woda z kranu.
Wysuszy¢ papierowym recznikiem

Instrukcja uzycia

Dodatkowe czyszczenie mozna przeprowadzi¢ w myjce ultradzwie-
kowej przez 5 minut. Wyjac i dokladnie przeptukac woda z kranu,
wysuszy¢ recznikiem papierowym.

Umiesci¢ wkifad (wktady) w matym, czystym pojemniku szklanym
z pokrywka.

Sterylizacja w autoklawie: ParaPost Fiber Trans mozna steryli-
zowac parowo z dynamicznym usuwaniem powietrza (4 minuty
w temperaturze 132°C, nastepnie suszenie przez 20 minut).
Przestrzegac zalecen producenta. Wktady musza byc szczelnie
zamkniete w torebce do sterylizacji przed zastosowaniem w au-
toklawie. Alternatywnie sterylizowac w komorze prézni wstepnej
w temperaturze 132°C przez 4 minuty, 134°C przez 3 minuty lub
134°C przez 6 minut.

Wierta: Przed kazdym uzyciem usuwac zabrudzenia ultradzwie-
kami lub recznym szczotkowaniem, nastepnie doktadnie wyptukac
i osuszyc. Wiertta wlozyc¢ razem ze wskaznikiem sterylizacji do
torebki do sterylizacji w autoklawie i szczelnie zamknac. Sterylizo-
wac parg wodng w temperaturze 132°C przez 12 minut. Torebki
do sterylizacji nie moga dotykac $cian autoklawu. Po uzyciu w celu
dekontaminacji zanurzy¢ w 70% roztworze alkoholu izopropylo-
wego przez 10 minut. Gdy wskaznik kontrolny sterylizacji wskazuje
zakonczenie sterylizacji, przechowywac torebke do sterylizacji

w autoklawie z wierttami w srodku az do uzycia

Trzymadetko: Przed kazdym uzyciem usuwac zabrudzenia

ultradzwiekami lub recznym szczotkowaniem. Sterylizowac wedtug
instrukcji przedstawionych powyzej dla wiertet.
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Wskazéwka ostrzegawcza: NIE ZGINAC WKLADOW!

Technika usuwania wktadu

~

IS
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Wykonac zdjecie RTG zeba, z ktorego konieczne jest usuniecie
wkiadu.

Dokfadnie oszacowac diugosc i $rednice wktadu TENAX Fiber
Trans do usunigcia. W miare mozliwosci zapoznac sie z karta
pacjenta.

Usuna¢ materiat wypetniajgcy lub materiat do odbudowy zrebu,
ktory moze przeszkadza¢ w uzyskaniu bezposredniego dostepu
w prostej linii do wkfadu.

Podczas usuwania wkiadu z zeba nosi¢ pelng maske ochronng
na twarz. Za pomoca wiertla roézyczkowego nr 1/2 na wysokich
obrotach rozpoczac opracowanie wktadu od jego érodka.

Ostroznie wywierci¢ kanat poczatkowy w srodku wktadu
TENAX Fiber Trans za pomoca wiertfa skreconego Kodex
(nr kat. K95 lub K97) na wolnych obrotach.

Ostroznie wwiercic sie do petnej glebokosci przez $rodek
wkiadu za pomoca wiertla z wierzchotkiem tnagcym Tenax
Starter (nr kat. TEDC1, @ 0,036"/0,90 mm) lub wiertta
Tenax (nr kat. TEA11, @ 0,043"/1,1 mm). Na kazdym etapie
przeprowadzac kontrole radiologiczne.

9.

Instrukcja uzycia

Stopniowo doprowadzac do osiggniecia oryginalnej srednicy za
pomoca standardowych wiertet TENAX Fiber Trans.

W razie potrzeby przeprowadzi¢ ponowne leczenie endo-
dontyczne.

Osadzi¢ ponownie nowy wkiad/zrab i odbudowac zab.

Zawsze kontrolowac postepy pracy wykonujac zdjecia RTG.

*Bibliografia i/lub literatura dostepna na zyczenie.
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Technika One-Office-Visit

Urcené pouZziti: Viaknové Cepy jsou urceny k zacementovani do

kofenového kanalku zubu, aby stabilizovaly a podepiraly nahradu.

Navod k pouziti

Dirazné doporuéujeme pouzivat pfi tomto vykonu koffer-
dam Hygenic® Rubber Dam.

1

Federalni zakon (Spojené staty) omezuje
prodej tohoto zafizeni pouze na zékladé
objednavky zubniho Iékafe nebo z titulu
takové objednavky.

JAN

UPOZORNEN!

Nedodrzovani pokynd uvedenych v tomto
navodu muzZe vést k poranéni pacienta
nebo naruseni celistvosti nahrady.

>

VAROVANI!

~

Cepy se dodavaji nesterilni a pred pouzitim
je nutné je sterilizovat.

w

Poznamky: Cepy jsou jednorézové prostfedky a nemély by se
nikdy vyjimat a zachrafovat pro opakované pouziti. Konstrukéni
neporusenost ¢epu by se mohla narusit vcetné mikroskopického
poskozeni, které by mohlo zpUsobit rozlomeni ¢epu.

Obrdzky viz strana 55.

Po dokonceni endodontické lécby pripravte zub pro nahradu,
jako kdyby dfef byla nedotcena. Preparace by méla zahrnovat
nejméné 1,5 mm zdravé zubni tkané okolo po celém obvodu
preparace, apikalné k jadru, aby bylo dosaZeno poZadovaného
zpeviovaciho Ucinku pfiruby (obr. 01). *Pokud takové mnoZstvi
zubni hmoty nebude k dispozici, je zapotfebf jej vytvorit
prodlouZenim periodontalni korunky a/nebo ortodontickou
extruzi.*

Ke stanoveni odpovidajiciho priméru a hloubky planované
prostorové preparace ¢epu poufZijte rentgen. Nezapomefite,

Ze se musi zachovat dostatecna tloustka stény kofene (1 mm
minimalné)*, aby se predeslo perforaci nebo zeslabeni stén
kofene, a musi z(istat nedotéené nejméné 4 az 5 mm gutaperdi
na ochranu apikalniho uzavéru

Vyjméte gutapercu do pfedem naplanované hloubky Gate-
sovym-Gliddenovym vrtackem, rozsifovacem Peeso a/nebo
horkym nastrojem. Doporucuje se ovéfit situaci rentgenem.
Pokud doslo k ucpani kanélku stfibrnym cipkem, vyjméte
jej a pred preparaci prostoru ¢epu znovu uzaviete (ucpéte)
gutapercou Hygenic.

Kdyz zacinate vytvaret kuZelovy prostor ¢epu, vyberte primér
vrtacku TENAX Fiber Trans, ktery odpovida poslednimu
Gatesovu-Gliddenovu vrtacku pouZitému v kroku 3 (viz diagram
Priblizné srovnani priméru, obr. A). Pokud pouzivate ¢ep
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TENAX Fiber Trans jako paralelni ¢ep, viz dale POZNAMKA:
PouZiti cepu TENAX Fiber Trans jako paralelniho cepu

Vrtacky TENAX Fiber Trans Ize pouZit bud ru¢né s univerzalnim
ru¢nim nasadcem, nebo pomalobéznym, zalomenym nasadcem
(750 aZ 1 000 ot/min). KdyZ se pouziva zalomeny nasadec, vr-
tacek se musi trvale otacet ve sméru chodu hodinovych rucicek,
dokud nebude ze zubu zcela vyjmut. Tim se minimalizuje vzpfi-
Ceni vrtacku v prostoru Cepu. Odstrarite veskerou zeslabenou
nebo nestabilizovanou zubni strukturu. Z kanalku odstrarite
veskeré zubni Ulomky vyplachnutim prostoru ¢epu vodou

Nasledné prejdéte na dalsi vétsi vrtacek TENAX Fiber Trans,
dokud nebude dosazeno predem planovaného priméru
a hloubky.

PouZijte vélcovy diamantovy nebo karbidovy vrtak k pfipravé
neotacivého ramu (obr. 02).

Vyberte ¢ep TENAX Fiber Trans, ktery odpovida poslednimu
vrtacku pouZitému pfi pripravé prostoru Cepu. Zasurite ep do
prostoru pro cep (obr. 03). Peclivé zkontrolujte okluzni volny
prostor. Vyjméte cep, zkratte jej podle potieby na nesesikme-
ném (okluznim) konci (jak to vyplyva z klinického usudku) sepa-
racnim diskem Karborundum. Pfi zkracovani ¢epu noste Uplnou
bezpecnostni oblicejovou masku. (Pfed fezanim navihcete cep
vodou a otacejte cepem pfi fezani, aby byl zajistén hladky rovny
fez pres kazdé viakno.)

o

©

~
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Navod k pouziti

Po vyzkouseni a pfed cementovanim jemné ocistéte cep
tamponem namocenym v alkoholu.

(Volitelné) Naneste kartackem silan na Cep a nechte jej
uschnout.

Upravte kanélek a/nebo naneste primer/adhezivum podle
pokyn(i vyrobce cementu (doporucujeme ParaCore™,).

PouZijte cementové komponenty podle pokyn( vyrobce

a naneste je na povrch Cepu. PouZijte spirdlovy plni¢ kofenovych
kanalkd k pokryti stén prostoru ¢epu cementem, pokud to doba
tuhnuti cementu dovoli (obr. 04).

Okam?ité usadte Cep, pomalu jej zasunujte na plnou hloubku
a nechte prebytecny cement uniknout (obr. 05). Pritlacte
priblizné na 60 sekund.

V piipadé nutné polymerizace svétlem otfete veskery preby-
tecny cement pied aktivaci svétla a postupuijte podle pokyni
vyrobce. Sondu s polymeriza¢nim svétlem umistéte pfimo nad
Cep, hrot s polymerizacnim svétlem jemné pritlacte. Polyme-
rizujte svétlem minimalné 60 sekund (v zavislosti na objemu

a hloubce). Pokud budete pouZivat polymerizacni LED diodu,
dbejte na to, aby svétlem polymerizovany cement obsahovat
kamforchinonovy fotoiniciator. V pfipadé jakychkoliv dotazii
kontaktujte vyrobce cementu.

Dokoncete jadro a zpracujte konecnou vyplii (obr. 06).
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POZNAMKA: Pouziti ¢epu TENAX Fiber Trans jako para-
lelniho ¢epu: Dodrzujte kroky 1-14, nahradte vrtacky ParaPost
(nezesikmené, paralelni vrtacky) vrtacky TENAX Fiber Trans podle
Srovnavaci tabulky pro pouziti vrta¢ku (obr. B). Cep TENAX Fiber
Trans bude umistén nezesikmenym koncem v apikalni casti kanalku
a zkracen v pfipadé potieby od zesikmeného konce.

Cisténi a sterilizace

Cepy: Cisténi zahajte namocenim ¢epu(d) na 5 minut v roztoku
obsahujicim enzymaticky Cisti¢, napfiklad Terg-a-Zyme a deioni-
zovanou vodu o teploté priblizné 20 °C (68 °F). Postupujte podle
navodu k pouZiti od vyrobce disticiho prostredku.

Ceply) ocistéte okarta¢ovanim, kdy soucasné cep drite ponoFeny
v enzymatickém disticim/dezinfekcnim prostfedku validovaném
pro pouZiti na dentélnich nastrojich. Zvlastni pozornost je nutné
vénovat ¢isténi Stérbin a jinych obtizné pristupnych mist. Dikladné
oplachnéte vodou z vodovodu. Ususte papirovym ubrouskem.

Dalsi Cistént Ize provadét v ultrazvukovém distici po 5 minut. Vyjmé-
te a dukladné oplachnéte vodou z vodovodu; vysuste papirovym
ubrouskem.

Ceply) dejte do malé, ¢isté, zakryté sklenéné nadoby.

Sterilizace v autoklavu: Cepy ParaPost Fiber Trans mohou byt
sterilizovany parou po vyjmuti a dynamickém o3etfeni vzduchem

(4 minuty pfi 132 °C nasledovanych suenim po 20 minut).
Postupuijte podle doporu¢eni vyrobce. Cepy musi byt pred pouZitim

Navod k pouzitf

v autoklavu uzavieny ve steriliza¢nim vaku. Pfipadné sterilizujte
v prevakuové komore pfi 132 °C po 4 minuty, 134 °C po 3 minuty,
nebo 134 °C po 6 minut.

Vrtacky: Pred kazdym pouZitim odstrarite ultrazvukem zbytky
tkani, pfipadné okartacujte ru¢ng, dikladné oplachnéte a osuste.
VloZte vrtacky se sterilizacnim indikatorem do vaku pro autoklavo-
vani a uzavfete je. Sterilizujte parou 12 minut pfi 132 °C. Sterilizacni
vaky by se nemély dotykat stén autoklavu. Po pouZiti dekontami-
nujte namocenim do roztoku 70% izopropylalkoholu na 10 minut.
Jakmile pri sterilizaci monitor signalizuje, Ze bylo dosaZeno sterilniho
stavu, autoklavovy vak s vrtacky uvniti ulozte do tschovy, dokud
nebude pfipraven k pouZiti.

Univerzalni ru¢ni nasadec: Pred kazdym pouZitim odstrante

ultrazvukem zbytky tkani, pfipadné okartacujte rucné. Sterilizujte

podle pokynti pro vrtacky uvedenych shora.

Varovani: CEPY NEOHYBEJTE!

Postup pfi vyjimani ¢epu

1. Zrentgenuijte zub, ktery vyZaduje odstranéni cepu

2. Peclivé odhadnéte délku a primér cepu TENAX Fiber Trans,
ktery se ma odstranit. Pokud to bude moZné, prostudujte

zdznamy pacienta.

3. Odstrarite viechny vyplné nebo material jadra, ktery maze
brénit v ziskani pfimého pfistupu k cepu.
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PFi vyjimani ¢epu ze zubu noste tplnou bezpecnostni obli-
Cejovou masku. Ve stfedu cepu vytvorte prohluberi kulatym
vyvrtavackem ¢. 1/2 za vysokych otacek

w

Opatrné provrtejte vychozi kanalek do stfedu cepu TENAX Fiber
Trans pomoci ohebného vrtacku Kodex (katalogové ¢islo K95
nebo K97) za pomalych otacek.

6. Opatrné vrtejte na plnou hloubku skrz stfed cepu pomoci
koncového fezaciho vrtacku Tenax Starter (katalogové cislo
TEDC1, @ 0,036"/0,90 mm), nebo vrtacku Tenax (katalogové
Cislo TEAT1, @ 0,043"/1,1 mm). Kazdé stadium ovéfte
rentgenovanim

~

Postupné se propracovavejte k plivodnimu priméru pomoci
standardnich vrtacku TENAX Fiber Trans.

8. V pfipadé potreby znovu pouZijte endodontickou lécbu.
9. Obnovte vypli novym cepem/jadrem a nédhradou.
Vzdy jednotlivé kroky ovéfujte rentgenem.

*Odkazy a/nebo literatura k dispozici na pozadani.
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Osetrenie pocas jednej navstevy

Urcené pouzi Capy 7o sklenych viakien su uréené na cemen-
tovanie do korefiového kandlika zuba na stabilizaciu a upevnenie
zubnej nahrady.

Pri tomto

Néavod na pouzitie

odportcame pouZivat koff

Hygenic® Rubber Dam.

1

Federalna legislativa (Spojenych $tatov)
obmedzuje predaj alebo objednavku tejto
pomocky len zdravotnickym pracovnikom

JAN

UPOZORNENIE!

Ak sa nedodrzia pokyny uvedené v tomto
navode, moze dojst k poraneniu pacienta
alebo poruseniu integrity nahrady.

>

VAROVANIE!

Capy sa dodavajui nesterilné a pred
pouzitim sa maju vysterilizovat.

Poznamka: Capy sUi jednorazové zdravotnicke pomacky a nikdy

sa nemaju pouzivat opakovane. Strukturalna integrita ¢apu by sa
mohla poskodit vratane mikroskopického poskodenia, ¢o by mohlo
viest k zlomeniu ¢apu.

lNustrdcie ndjdete na strane 55.

4

Po skonceni endodontického o3etrenia pripravte zub na nahra-
du akoby drefi bola neporusena. Preparacia by mala zahffiat
najmenej 1,5 mm pevni zubn( konstrukciu okolo celého
obvodu preparovaného zuba, apikalne smerom k dreni, aby sa
dosiahol poZadovany efekt feruly (Obr. 01). *Ak nie je k dispo-
zicii takéto mnozstvo zubnej hmoty, mé sa vytvorit predizenim
periodontalnej Casti korunky alebo ortodontickou extriziou.*

Na uréenie vhodného priemeru a hibky pldnovaného miesta
pre Cap pouZite rontgenovu snimku. Majte na pamati, Ze musi
byt zachovana dostatocna hribka stien kanalika (min. 1 mm)*,
aby sa zabranilo perforacii a oslabeniu stien kandlika a najmenej
4 -5 mm gutaperce musi zostat neporusenych, aby sa ochrani-
la apikélna cast koreriovej vyplne.

Pomocou vrtdka Gates-Glidden, Peeso reamera alebo horiceho
nastroja odstrérite gutapercu do vopred stanovej hibky.
Odportca sa overenie rontgenom. Ak bol kanalik upchaty
striebornym capom, pred pripravou miesta na cap ho odstrarite
a opat ho zapliite gutaper¢ou Hygenic gutta-percha

KuZelovity priestor pre cap zacnite vytvarat vrtdkom TENAX
Fiber Trans Drill s takym priemerom, ako bol priemer posled-
ného pouZzitého vrtaka Gates-Glidden v kroku 3 (pozri tabulku
Priblizné porovnanie priemerov Obr. A). Pri pouZiti capu TENAX
Fiber Trans ako paralelného ¢apu si pozrite POZNAMKU: Poui-
vanie apu TENAX Fiber Trans ako paralelného capu nizsie.
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Vrtaky TENAX Fiber Trans Drills sa mozu pouzivat manualne

s univerzalnym rucnym skrutkovacom alebo s vitackou s poma-
lou rychlostou (750 RPM — 1 000 RPM). Pri pouZzivani vitacky
sa musi vrtak udrZiavat v neustalej rotacii v smere hodinovych
ruciciek, pokial sa nevytiahne zo zuba. To minimalizuje riziko
zadrhnutia vrtdka v priestore pre ¢ap. Odstrarite vietku zmak-
nutu a nespevnent zubnt hmotu. Odstrafite vietku zubnd drt
z kanélika vyplachovanim priestoru pre ¢ap vodou.

Potom pokracujte dal$im vacSim vrtakom TENAX Fiber Trans
Drill pokial nedosiahnete poZadovany priemer a hibku.

Na pripravu antirotacného priestoru pouZite diamantovu alebo
karbidovti brisku (Obr. 02).

Vyberte ¢ap TENAX Fiber Trans, ktory zodpoveda poslednému
pouZzitému vrtaku pri priprave priestoru pre cap. VloZte cap

do priestoru pre ¢ap (Obr. 03). Dokladne skontrolujte

okluziu. Vyberte cap, podla potreby ho skrétte z nekuze-
lovitého (okltzneho) konca (podia linickej dizky korunky)
karborundovym separacnym diskom. Pri skracovani ¢apu noste
ochrannu masku pokryvajicu cell tvér. (Pred rezanim navihcite
¢ap vodou a pri rezani cap otacajte, aby sa zaistil rovny rez cez
kazdé viakno.)

Po vyskusani a pred cementovanim jemne vycistite cap
alkoholom.

(Nepovinné) Na cap naneste Stetockou silan a nechajte uschnut.

Néavod na pouzitie

10. Upravte kanalik a aplikujte primer/adhezivum podla pokynov
vyrobcu cementu (odporicame ParaCore™).

PouZite cementové komponenty podla pokynov vyrobcu

a naneste ich na povrch capu. Na pokrytie stien priestoru pre
Cap cementom pouZite 3pirdlovy plni¢, ak to cas vytvrdnutia
cementu umozni (Obr. 04).

12 Cgp okamZite vsadte, pricom ho pomaly zasivajte do celej
hlbky, aby sa prebytok cementu vytlacil (Obr. 05). Zatlacte asi
na 60 sekind.

13.V pripade, Ze je potrebné vytvrdzovanie svetlom, pred aktiva-
ciou svetla odstrarite prebytok cementu a postupuijte podla
pokynov vyrobcu. Svetlovod polymerizacného svetla umiestnite
priamo nad Cap a 3pickou polymerizacného svetla vyvifite jemny
tlak. Vytvrdzujte svetiom minimélne 60 sekund (v zavislosti
od objemu a hibky). Ak pouZivate LED svetlo, uistite sa, Ze svet-
lom vytvrdzovany cement obsahuje fotoinicidtor kamforchinén
(CQ). V pripade otdzok sa obrétte na vyrobcu cementu

14. Dokoncite jadro a vyhotovte konecnt zubn( néhradu
(Obr. 06).

POZNAMKA: Pouzitie TENAX Fiber Trans ako paralelného
capu:

Postupuijte podla krokov 1 — 14, pricom vrtaky TENAX Fiber Drills
nahradte vrtakmi ParaPost Drills (nekuZelovitymi, paralelnymi
vrtakmi) podla Tabulky porovnania pouZitia vrtakov (Obr. B).
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Cap TENAX Fiber Trans sa umiestni nekuZelovitym koncom
do apikalnej casti kanalika a v pripade potreby sa skrati
z kuzelovitého konca,

Cistenie a sterilizacia

Capy: Najprv ponorte ¢ap(y) na 5 mint do roztoku enzymatického
Cistiaceho prostriedku, ako je Terg-a-Zyme, a deionizovanej vody s
teplotou priblizne 20 °C (68 °F). Postupuijte podla ndvodu vyrobcu
prostriedku.

Caply) cistite kefkou, pricom ich stale nechajte ponorené v enzy-
matickom cistiacom/dezinfekénom prostriedku, ktory je schvaleny
na pouZite na zubné nastroje. Pri Cistent Strbin a inych tazko
dostupnych miest postupujte opatrne. Dokladne oplachnite pod
vodou z vodovodu. Utrite papierovou utierkou.

Dalsie ¢istenie sa mdze urobit v ultrazvukovej isticke pocas 5 mi-
nut. Vyberte ich a dékladne oplachnite vodou z vodovodu a vysuste
papierovou utierkou.

Caply) viozte do malej, Cistej, sklenej uzavretej nddoby.

Ster v autoklave: Capy ParaPost Fiber Trans sa mézu
sterilizovat parou s dynamickym odstrafiovanim vzduchu (4 mintty
pri 132 °C s naslednym susenim 20 minut). Postupuijte podla
odporucani vyrobcu. Pred pouZitim v autoklave musia byt capy
uzavreté v sterilizacnom vrecku. Capy méZete pripadne sterilizovat
v predvakuovej komore pri 132 °C 4 mindty, pri 134 °C 3 minuty
alebo pri 134 °C 6 min(t.

Néavod na pouzitie

Vrtaky: Pred kazdym pouZzitim odstrarite drt ultrazvukom alebo
manualne pomocou Stetdcky, dokladne oplachnite a ususte.

Vrtaky spolu s indikatorom sterilizacie vioZte do autoklavového
vrecka a uzatvorte. Sterilizujte parou pri 132 °C pocas 12 minut,
Sterilizujlce sa vreckd sa nemaju dotykat stien autoklavu. Po pouZiti
dekontaminujte. Ponorte na 10 mintt do alkoholového roztoku

70 % izopropylu. Ked monitor sterilizacie ukéZe, Ze sterilizacia sa
ukoncila, autoklavové vrecko s vrtakmi vo vnutri odlozte az

do jeho pouZitia.

Univerzalny skrutkovac: Pred kazdym pouZitim odstrante drt ul-
trazvukom alebo manudlne pomocou Stetdcky, dokladne oplachnite
a ususte. Sterilizujte podla pokynov pre vrtéky uvedenych vyssie.
Upozornenie: CAPY NEOHYBAJTE!

Technika odstrafiovania capov

1. Urobte snimku zuba, z ktorého je potrebné odstranit cap.

2. Odhadnite dizku a priemer ¢apu TENAX Fiber Trans, ktory sa méa
odstranif. Ak je to mozné, nahliadnite to pacientovho zaznamu.

3. Odstrafite vietok korunkovy alebo drefiovy material, ktory moze
prekazat v priamom pristupe k apu.

4. Pri odstraiovani ¢apu zo zuba noste ochrannd masku na celd

tvar. Urobte zarez do stredu ¢apu pomocou okruhlej brusky
#1/2 pri vysokej rychlosti
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8.

9.

Opatrne vyvrtajte pociatocny kanal do stredu capu TENAX Fiber
Trans pouzitim vrtaka Kodex twist drill (kat. # K95 alebo K97)
pri pomalej rychlosti.

Opatrne vyvitajte celd hibku cez stred apu pomocou
konce rezdceho vrtéka Tenax Starter Drill (kat # Te-DC-1,
2 .036"/0,90 mm) alebo Tenax Drill (kat # TEA-11,
@.043"/1,1 mm). Kazdy krok skontrolujte réntgenom.

Pomocou standardnych vrtakov TENAX Fiber Trans sa postupne
dopracujte k pévodnému priemeru.

V pripade potreby opétovne endodonticky osetrite.

Opétovne urobte novy cap a zubn( nahradu.

Kroky si vzdy overte rontgenom.

* Referencie a in4 literatdra dostupna na poZiadanie.
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Egyvizites technika

Rendeltetésszerii felhasznalas: Az (vegszallal erésitett
gyokércsapok arra szolgalnak, hogy beragasztasra kertljenek
a fogak gyokércsatornajaba a restauraciok stabilizlasahoz és
megerdsitéséhez.

Az Egyesilt Allamok szovetségi torvényei
értelmében ez az eszkéz csak egészségugyi
szakember &ltal vagy annak rendelvényére
FIGYELEM! értékesithetd.
A hasznalati Utmutatdban szerepld utasitasok
megfelel6 kovetésének elmulasztasa a paciens
sérilését okozhatja, vagy veszélyeztetheti
VIGYAZAT! | @ restauracio integritasat.
A gyodkércsapokat nem sterilen szallitjuk, ezért
NON hasznalat el6tt sterilizélni kell Sket
STERLE

Megjegyzés: A gyokércsapok egyszer hasznalatos eszkozok, soha
ne hasznalja fel Sket Gjra. A gyokércsap szerkezeti épsége veszé-
lyeztetve lehet, beleértve a mikroszkopikus sériiléseket is, amelyek
a gyokeércsap torését okozhatjak.

Az illusztraciok az 55. oldalon taldlhatok.

@ Hasznalati Utmutatd

Ezen eljdrds sordn nyomatékosan javasoljuk a Hygenic®
kofferdam gumi haszndlatat.

1. Az endodonciai terapia befejezését kovetden készitse elé
a fogat a restauraciohoz gy, mintha a fogbél ép lenne.
A preparacionak korkorosen legalabb 1,5 mm magassagban
az ép fogszerkezetre is ki kell terjednie, a fogbélre apikalisan,
hogy elérje a kivant szoritogy(ir(i hatast (01. abra). *Ha nem
all rendelkezésre ennyi fogszerkezet, akkor periodontalis
koronahosszabbitassal és/vagy fogszabalyozd kezelés keretében
torténd extrizidval kell biztositani.*

2. Rontgenfelvétel segitségével hatarozza meg a tervezett
gyokércsap-hely megfelel§ atmérsjét és mélységét. Ne feledje,
hogy a gyokérfalak perforaciojanak vagy meggyengulésének
megakadalyozasa érdekében megfelelé gyokérfal-vastagsagot
(min. 1 mm)* kell fenntartani, és az apikalis lezaras védelme
érdekében legaldbb 4-5 mm érintetlen guttapercha sziikséges.

3. Gates-Glidden furd, Peeso-tagito és/vagy egy forrd eszkoz
segitségével tavolitsa el a guttaperchat a tervezett mélységig
Rontgenfelvétel segitségével végzett ellendrzés ajanlott. Ha
a csatornat ezlstcstcesal tomték, tavolitsa el azt, és zarja le is-
mét Hygenic guttaperchaval a gyokércsap-hely kialakitasa el6tt.

4. Akupos csaphely kialakitasa el6tt valassza ki azt a TENAX
Fiber Trans froatmérét, amely megfelel a 3. pontban
utolsoként hasznalt Gates-Glidden furonak (lasd a vonatkozd
Hozzavetéleges atméré-sszehasonlitas tablazatot: ,, A" abra).
Ha a TENAX Fiber Trans gyokércsapot hasznalja parhuzamos
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gyokércsapként, lasd a L, MEGJEGYZES: A TENAX Fiber Trans
hasznélata parhuzamos gyokércsapként” c. részt.

A TENAX Fiber Trans furok vagy manudlisan, az univerzalis kézi-
fréval, vagy egy alacsony sebesség(i (750 RPM — 1000 RPM)
konyokdarabbal hasznalhatok. Konyokdarab hasznalata esetén
a furot folyamatos, az oramutato jarasaval megegyez6 iranyu
forgasban kell tartani egészen addig, amig teljesen el nem
tavolitja a fogbol. Ez minimalisra csokkenti annak a veszélyét,
hogy a furé belekapjon a gyokércsap-helybe. Tavolitson el
minden meggyengUlt vagy nem megtamasztott fogszerkezetet.
A gyokércsap-hely vizzel torténd irrigaciojaval tavolitson el
minden fogtormeléket a csatornabdl

Fokrdl fokra novelje a TENAX Fiber Trans furé méretét addig,
amig el nem éri a tervezett 4tmérét és mélységet.

Hengeres gyémant- vagy karbidfurd segitségével készitsen egy,
a rotaciot gatlo bemélyedést (02. abra).

. Vélassza ki azt a TENAX Fiber Trans gyokércsapot, amely

megfelel a gyokércsap-hely el6készitéséhez utolsoként hasznalt
furénak. Helyezze be a gyokércsapot a gyokércsap-helyre

(03. abra). Gondosan ellendrizze az okklizids hézagot. Vegye
ki a gyokércsapot, karborund korong segitségével vagja le
sziikség szerint a kivant hosszisagra a nem kupos (okkluzalis)
vége feldl (a klinikai megitélés szerint). A gyokércsap vagéasakor
viseljen teljes arcot takard arcmaszkot. (Vagas eltt nedvesitse
meg vizzel a gyokércsapot, és a vagds soran forgassa a csapot,
hogy minden (vegszélat egyenletesen vagjon at a korong.)

@

S)

~

w

Hasznalati dtmutato

A beprobalas utan, és a beragasztas el6tt dvatosan tisztitsa meg
a gyokércsapot egy alkoholos torlékendével.

(Opcionalis) Kefe segitségével vigyen fel szilant a csapra, és
hagyja megszaradni.

Kondicionalja a gyokércsatornat és/vagy vigyen fel primert/
ragasztéanyagot a cement gyartojanak utasitasai szerint (a
ParaCore™ hasznalatat javasoljuk).

A cement komponenseit a gyarto utasitasainak megfeleléen
hasznélja és vigye fel a gyokércsap fellletére. Lentulo spiral

segitségével vonja be a gyokércsap-hely falait cementtel, ha
a cement kotési ideje ezt lehet6vé teszi (04. abra).

Azonnal helyezze be a gyokércsapot lasst betolasaval a teljes
mélységre, lehet6vé téve, hogy a felesleges cement eltdvozzon
(05. abra). Gyakoroljon nyomast a csapra kb. 60 masodpercig.

Ha fénypolimerizacié szikséges, torolje le a felesleges cementet
a fény bekapcsolasa el6tt, és kovesse a gyartd Utmutatasait.

A polimerizald fényt iranyitsa kozvetlendl a gyokércsapra,
enyhe nyomast gyakorolva ra a polimerizalo fényforras végével.
Végezzen legalabb 60 masodperces fénypolimerizaciot (a tér-
fogattdl és a mélységtdl fliggden). Ha LED fényforrast hasznal,
gy6z6djon meg arrol, hogy a polimerizalt cement tartalmaz
kamforkinon (CQ) fotoinicidtort. Ha barmilyen kérdése van,
forduljon a cement gyartéjdhoz.
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14. Fejezze be a csonkot, és készitse el a végleges restauraciot
(06. abra).

MEGJEGYZES: A TENAX Fiber Trans hasznalata parhuzamos

gyokércsapként: Kovesse az 1-14. lépést, de a ParaPost flrokat
(nem kupos, parhuzamos flrok) cserélje TENAX Fiber Trans farokra
a Furoalkalmazas-osszehasonlitas tablazat szerint (,,B” abra).
ATENAX Fiber Trans gyokércsapot a nem kipos végével kell
behelyezni a csatorna apikélis részébe, és szlikség szerint a kipos
végénél le kell vagni a megfeleld hosszusagra.

Tisztitas és sterilizalas

Gyokércsapok: A tisztitast kezdje a csap(ok) 5 percig tarto
aztatasaval enzimatikus tisztitoszert — példaul Terg-a-Zyme-et — és
ionmentes vizet tartalmazo oldatban, korulbelll 20 °C-on (68 °F)
Kovesse a szer gyartdjanak utasitasait.

Tisztitsa le a csapo(ka)t kefével, kozben fogaszati eszkozokon
torténd hasznalatra engedélyezett enzimatikus tisztitoszerbe/fertst-
lenitészerbe meritve Gket. Kilonos gondossaggal jarjon el a rések
és mas, nehezen hozzaférhetd helyek tisztitasakor. Alaposan oblitse
le a csapokat csapvizzel. Torolje szarazra Sket papirtorlGvel.

Ultrahangos tisztitokészilékben tovabbi, 5 percig tarto tisztitas
végezhetd. A kész(ilékbdl kivéve a csapokat Oblitse le alaposan
csapvizzel, és torolje szarazra papirtorlével

Tegye a csapo(ka)t kicsi, tiszta, lefedett Uvegtartalyba

@

Hasznalati dtmutato

Sterilizalas autoklavban: A ParaPost Fiber Trans dinamikus légel-

tavolitassal gézsterilizalhato (4 percig 132 °C-on, amelyet 20 perces
szaritas kovet). Kovesse a gyarto ajanlasait. A gyokércsapokat sterili-
2416 tasakba zérva kell az autoklavba helyezni. Egy masik lehetséges
megoldas az elévakuumos kamraban torténd sterilizalas 132 °C-on

4 percig, 134 °C-on 3 percig, vagy 134 °C-on 6 percig.

Furék: Minden hasznalat el6tt tavolitsa el a tormeléket ultrahangos
kezeléssel vagy manuélisan, kefével torténd sdrolassal, majd ala-
posan oOblitse le és szaritsa meg a furokat. Sterilizacios indikatorral
ellatva helyezze a fUrokat autoklav tasakba, és zérja le a tasakot.
Alkalmazzon g6zsterilizalast 132 °C-on 12 percig. A sterilizacios
tasakok nem érhetnek az autoklav faldhoz. Hasznalat utan a dekon-
taminalashoz aztassa 70%-os izopropil-alkohol oldatban 10 percig.
Amikor a sterilizacios kijelz6 a sterilizélas befejez6dését jelzi, a furo-
kat tartalmazé autoklav tasakot raktarozza el a hasznélatig.

Univerzalis kéziftiré: Minden hasznalat el6tt tavolitsa el a tor-
meléket ultrahangos kezeléssel, vagy manualisan, kefével torténd
strolassal. Sterilizélja a fenti, furokra vonatkozo utasitasok szerint.
Figyelmeztetés: NE HAJLITSA MEG A GYOKERCSAPOKAT!
Gyokércsap-eltavolitasi eljaras

1. Készitsen rontgenfelvételt arrdl a fogrol, amelybdl el kell
tavolitani a gyokércsapot.
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2. Gondosan becstilje meg az eltavolitando TENAX Fiber Trans Minden lépés utan végezzen ellendrzést rontgenfelvétel segit-
gyokércsap hosszat és 4tmérdjét. Ha lehet, tekintse meg ségével
a beteg kortorténetét.
*Igény esetén referencia és/vagy szakirodalom &ll rendelkezésre.
3. Tavolitson el minden olyan restauracios vagy csonkanyagot,
amely akadélyozhatja a kozvetlen, egyenes vonall hozzaférést
a gyokércsaphoz.

4. A csapnak a foghol torténd eltavolitasa soran viseljen teljes
arcot takard arcmaszkot. Furja ki a gyokércsap kozepét egy
nagy sebességgel alkalmazott, #1/2 kerek furéval.

5. Alacsony sebességgel alkalmazott Kodex sullyesztd faréval
(kat.sz.: K95 vagy K97) évatosan flrjon egy kiindulé csatornat
a TENAX Fiber Trans gyokércsap kozepébe.

6. Ovatosan furjon le a csap kdzepén Tenax Starter (kat.sz.:
TEDC1, @ 0,036"/0,90 mm) vagy Tenax (kat.sz.: TEAT1,
@0,043"/1,1 mm) végflro segitségével. Minden fazisban
végezzen ellendrzést rontgenfelvétel segitségével

7. Standard TENAX Fiber Trans furokkal fokozatosan furja ki az
eredeti 4tmérét.

8. Sziikség esetén végezzen ismételt gyokérkezelést.

9. Helyezzen be egy (j gyokércsapot/csonkot, és restauralja
a fogat.
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Tehnika za enkratni obisk ambulante

Namen uporabe: Zaticki iz viaken so namenjeni zacementiranju
v koreninski kanal zoba za stabilizacijo in podporo restavracije.

Zvezna zakonodaja (ZDA) omejuje prodajo
tega pripomocka le stomatologom z licenco
oziroma po njihovem narocilu

A\

POZOR!
Neupostevanje navodil v teh navodilih za
uporabo lahko privede do poskodbe bolnika ali
ogrozene celovitosti restavracije.
OPOZORILO!

Zaticki so dobavljeni nesterilni in jih je treba
pred uporabo sterilizirati

Opomba: Zaticki so pripomocki za enkratno uporabo in se ne
smejo nikoli shraniti za ponovno uporabo. Strukturna celovitost
zaticka morda ni ve¢ zagotovljena, kar vkljucuje tudi mikroskopske
poskodbe, ki lahko povzrocijo zlom zaticka.

Za ilustracife glejte stran 55.

Navodila za uporabo

Med tem postopkom mocno priporocamo uporabo kofer-
dama Hygenic®.

1. Po koncanem endodontskem zdravljenju zob pripravite na re-
stavracijo tako, kot da bi bila pulpa neposkodovana. Preparacija
mora vkljucevati vsaj 1,5 mm zdrave zobne strukture okoli obse-
ga oboda preparacije, apikalno na krn, za Zeleni zajemni ucinek
(sl. 01). *Ce zobna struktura ne zadosca, jo ustvarite s podalj3a-
njem periodontalne krone in/ali z ortodontsko ekstruzijo.*

~

Z rentgenskim posnetkom ugotovite ustrezni premer in globino
nacrtovane preparacije prostora za zaticek. Ne pozabite, da
mora preostala debelina koreninske stene zado3cati (vsaj

1 mm)* za preprecitev perforacije ali oslabitve koreninskih sten,
za zascito apikalnega tesnila pa mora ostati neposkodovanih
vsaj 4-5 mm gutaperce.

3. Gutaperco odstranite do vnaprej nacrtovane globine s svedrom
Gates-Glidden, vrtalnikom Peeso in/ali vro¢im instrumentom.
Priporo¢ljiva je rentgenska potrditev. Ce kanal zamasi kovinski
stozec, ga odstranite in ponovno zatesnite (zamasite) z gutaper-
¢o Hygenic, preden pripravite prostor za zaticek.

4. Zasiljen prostor za zaticek zacnite oblikovati s premerom
svedra TENAX Fiber Trans, ki ustreza vsaj velikosti svedra Gates-
Glidden, ki ste ga uporabili v 3. koraku (glejte preglednico za
priblizno primerjavo premerov, sl. A). Ce uporabljate zati¢ek
TENAX Fiber Trans kot vzporedni zati¢ek, UPOSTEVAITE: Upora-
ba zaticka TENAX Fiber Trans kot vzporednega zaticka
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Svedri TENAX Fiber Trans se lahko uporabljajo ro¢no

z univerzalnim ro¢nim gonilnikom ali s pocasnim protitokom
(750 obr./min.~1.000 obr./min.). Pri uporabi protikota mora biti
sveder v stalni desni rotaciji, dokler ga povsem ne umaknete iz
zoba. S tem se zmanj3a nevarnost, da bi sveder za3el v prostor
za zaticek. Odstranite vse oslabele ali nepodprte zobne struktu-
re. Iz kanala odstranite vse ostanke zoba z izpiranjem prostora
za zaticek z vodo.

Nato preidite na naslednji vecji sveder TENAX Fiber Trans, dokler
ne doseZete nacrtovanega premera in globine.

Uporabite cilindri¢ni diamantni ali karbidni polirnik, da pripravite
proti-rotacijski kvadrat (sl. 02).

Izberite zaticek TENAX Fiber Trans, ki ustreza zadnjemu

svedru, uporabljenemu za preparacijo prostora za zaticek.
Zaticek vstavite v prostor za zaticek (sl. 03). Previdno preverite
okluzijsko razdaljo. Zaticek odstranite; po potrebi ga skrajsate
na neosilienem (okluzalnem) koncu (kot narekuje klini¢na
presoja) z brusom iz karborunda. Med krajsanjem zaticka nosite
celoobrazno zadcito. (Zaticek omocite, preden ga zacnete rezati,
in ga med rezanjem obracajte, da zagotovite enakomeren rez
skozi vsa viakna.)

Po poskusu prileganja in pred cementiranjem zaticek nezno
odistite z alkoholnim robckom.

(Moznost) Zaticek premaZite s silanom in pocakajte, da se osusi.

Navodila za uporabo

10. Kondicionirajte kanal in/ali uporabite osnovni premaz/
lepilo v skladu z navodili izdelovalca cementa (priporocamo
ParaCore™).

Uporabite cementne komponente v skladu z navodili izdelovalca
in jih nanesite na povrsino zaticka. Uporabite spiralno lentulo,
da stene prostora za zaticek premazete s cementom, Ce je Cas
za strjevanje cementa dovolj dolg (sl. 04).

~

Zaticek takoj vstavite in ga pocasi potiskajte do polne globine,
pri Cemer odvecni cement izstopa (sl. 05). Priblizno 60 sekund
pritiskajte.

13. Ce je potrebno svetlobno strjevanje, obrisite odve¢ni cement,
preden aktivirate lucko, in upostevajte navodila izdelovalca.
Strjevalno lucko poloZite neposredno na zaticek in nanj nezno
pritiskajte s konico strjevalne lucke. Svetlobno strjujte vsaj
60 sekund (odvisno od volumna in globine). Ce uporabljate
lucko LED, se prepricajte, da cement, ki ga strjujete s svetlobo,
vsebuje fotoiniciator kamforkvinon. Ce imate vpraganja, se
obrnite na izdelovalca cementa.

14. Dokondajte krn in izdelajte koncno restavracijo (sl. 06).

OPOMBA: Uporaba zaticka TENAX Fiber Trans kot
vzporednega:

Ravnajte se po korakih 1-14 in svedre ParaPost (neosiljene,
vzporedne svedre) zamenjajte s svedri TENAX Fiber Trans skladno
s primerjalno preglednico za uporabo svedrov (sl. B). Zaticek
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TENAX Fiber Trans namestite z neosiljenim koncem v apikalni del
kanala in ga po potrebi skrajsajte na osilienem koncu

Cis¢enje in sterilizacija

Zaticki: Zacnite Cidcenje, tako da zaticke namocite za 5 minut
v raztopino encimskega Cistila, kot je Terg-a-Zyme, in deionizirane
vode pri priblizno 20 °C. Upostevajte navodila izdelovalca Cistila.

Zaticke ocistite tako, da Scetkate stran od zaticka, medtem ko je

ta namocen v encimsko distilo/razkuZilo, validirano za uporabo na
zobozdravstvenih instrumentih. Posebna pozornost je potrebna

pri ¢is¢enju 3pranj in drugih teZko dostopnih predelov. Temeljito
izperite z vodo iz pipe. Osusite s papirnato brisaco.

Dodatno ci3cenje lahko 5 minut izvajate v ultrazvocnem Cistilniku.
Odstranite in temeljito izperite z vodo iz pipe ter osusite s papirnato
brisaco.

Zaticke postavite v majhen, Cist, pokrit steklen vsebnik.

Sterilizacija z avtoklavom: ParaPost Fiber Trans lahko sterilizirate
z dinami¢no odstranitvijo zraka s paro (4 minute pri 132 °C, nato
20 minut susenja). Upostevajte priporocila izdelovalca. Zaticke
morate poloZiti v sterilizacijsko vrecko in jo zapreti, preden jo
vstavite v avtoklav. Druga moznost je, da jih 4 minute sterilizirate

v predvakuumski komori pri 132 °C, 3 minute pri 134 °C ali 6 minut
pri 134 °C.

Navodila za uporabo

Svedri: Pred vsako uporabo z ultrazvokom ali rocnim 3cetkanjem
odstranite ostanke, temeljito izperite in osusite. Svedre z indikator-
jem za sterilizacijo poloZite v vrecko za avtoklaviranje in jo zatesnite.
Sterilizirajte s paro 12 minut pri 132 °C. Sterilizacijske vrecke se

ne smejo dotikati sten avtoklava. Po uporabi dekontaminirajte

2 10-minutnim namakanjem v 70-odstotni raztopini izopropilnega
alkohola. Ko zaslon za sterilizacijo prikaZe, da je sterilizacija
dosezena, poloZite vrecko za avtoklaviranje s svedri v shrambo do
naslednje uporabe.

Univerzalni ro¢ni gonilnik: Pred vsako uporabo z ultrazvokom

ali ro¢nim 3cetkanjem odstranite ostanke. Sterilizirajte po zgornjih

navodilih za svedre.

Opozorilo: ZATICKOV NE UPOGIBAJTE!

Tehnika odstranjevanja zatickov

1. Zob, iz katerega je treba odstraniti zaticek, slikajte z rentgenom.

2. Natancno ocenite dolZino in premer zaticka TENAX Fiber Trans,
ki ga boste odstranili. Poglejte tudi bolnikovo zdravstveno

kartoteko.

3. Odstranite vse restavracijske materiale ali materiale za krn, ki
ovirajo neposredni ravni dostop do zaticka

4. Med odstranjevanjem zaticka iz zoba nosite celoobrazno
zadcito. Z okroglim polirnikom 3t. 1/2 z visoko hitrostjo zareZite
v sredino zaticka.
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Navodila za uporabo

5. Previdno in s pocasno hitrostjo izvrtajte zacetni kanal v zaticek
TENAX Fiber Trans s svedrom Kodex twist (kat. 5t. K95 ali K97).

6. S svedrom Tenax Starter za rezanje koncev (kat. 5t. TEDC1,
@ 0,90 mm) ali svedrom Tenax (kat. 5t. TEA11, @ 1,1 mm)
previdno zavrtajte do polne globine skozi sredino zaticka. Vsak
korak preverite z rentgenskim posnetkom.

7. Postopoma Sirite do izvornega premera s standardnimi svedri
TENAX Fiber Trans

8. Po potrebi ponovno endodontsko zdravite.
9. Obnovite z novim zatickom/krnom in restavracijo.
Vse faze preverite z rentgenskim posnetkom.

*Reference in/ali literatura so na voljo na zahtevo.

42



TENAX Fiber Trans’

Tehnika za jedan posjet ordinaciji

Namijenjena upotreba: vlaknasti kol¢i¢i su namijenjeni za
cementiranje u kanal korijena zuba kako bi stabilizirali i ucvrstili
restauraciju.

Federalni zakon (u SAD-u) ogranicava prodaju
ovog uredaja od strane ili po nalogu zdrav-
stvenog radnika

A

OPREZ!
Nepridrzavanje to¢nih uputstava u ovim upu-
tama za upotrebu moze rezultirati ozljedom
pacijenta ili narusiti cjelovitost restauracije.
UPOZORENJE!

Kol¢ici su nesterilni i potrebno ih je sterilizirati
prije upotrebe.

Napomena: kolCici su uredaji za jednokratnu upotrebu i nikad

se ne smiju cuvati za ponovnu upotrebu. Strukturna cjelovitost
kolcica mogla bi biti narusena ako na njemu postoji mikroskopsko
ostecenje koje bi moglo dovesti do prijeloma kolcica

Za ilustracife pogledati stranicu 55.

Upute za upotrebu

Tijekom ovog postupka strogo preporucujemo upotrebu
Hygenic® gumene plahtice.

1. Nakon zavrsetka endodontske terapije pripremite zub za
restauraciju kao da je pulpa netaknuta. Za Zeljeni efekt
obruca, preparacija treba ukljuciti najmanje 1,5 mm zdrave
strukture zuba uokolo cijelog opsega preparacije, apikalno od
jezgre (sl. 01). *Ako ta kolicina strukture zuba nije dostupna,
potrebno ju je kreirati periodontskim produljenjem krunice iili
ortodontskom ekstruzijom.*

~

Koristite radiograf za odredivanje odgovarajuceg promjera

i dubine planirane preparacije prostora za kolcic. Imajte na umu
da se mora odrzati dovoljna debljina stijenke korijena (minimal-
no 1 mm)* kako bi se sprijecilo probijanje ili slabljenje stijenki
korijena te se najmanje 4 - 5 mm gutaperke mora ostaviti
netaknutima kako bi se zastitila apikalna brtva.

w

Uklonite gutaperku do prethodno planirane dubine pomocu
Gates-Gliddenovog svrdla, Peeso razvrtaca i/ili vru¢eg
instrumenta. Preporucuje se provjera pomocu radiografa. Ako
je kanal napunjen srebrnim Stapicem, uklonite ga i ponovno za-
tvorite (napunite) kanal higijenskom gutaperkom prije pripreme
prostora za kolcic.

~

Kako biste poceli stvarati prostor za zasiljeni kolci¢, odaberite
promjer TENAX Fiber Trans svrdla koji odgovara posljednjem
Gates-Gliddenovom svrdlu koristenom u koraku 3 (vidjeti tablicu
pod nazivom Usporedba priblizno odgovarajucih promjera

sl. A). Ako koristite kol¢i¢ TENAX Fiber Trans kao paralelni
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kol¢i¢, pogledajte u nastavku NAPOMENU: koristenje kol¢ica
TENAX Fiber Trans kao paralelnog kolcica.

TENAX Fiber Trans svrdla mogu se koristiti ili ru¢no pomocu uni-
verzalnog ru¢nog pogonskog uredaja ili pomocu koljecnika pri
maloj brzini (750 o/min, 1.000 o/min). Kada se koristi koljecnik,
svrdlo se mora drZati u kontinuiranoj rotaciji u smjeru kazaljke
na satu dok se u potpunosti ne ukloni iz zuba. To ¢e smanjiti
rizik od ulaska svrdla u prostor kolcica. Uklonite sve oslabljene
ili nepodrzane strukture zuba. Uklonite krhotine zuba iz kanala
prije ispiranja prostora za kolci¢ vodom.

Potom prijedite na sljedece vece TENAX Fiber Trans svrdlo dok
se ne postignu prethodno planirani promjer i dubina.

Koristite cilindri¢ni dijamant ili karbidnu zubarsku busilicu kako
biste pripremili antirotacijski okvir (sl. 02).

Odaberite TENAX Fiber Trans kolci¢ koji odgovara posljednjem
svrdlu koje ste koristili za pripremu prostora za kolci¢. Umetnite
kol¢i¢ u prostor za kolci¢ (sl. 03). PaZljivo provjerite postoji li
slobodni okluzijski prostor. Izvadite kolci¢, skratite ga prema
potrebi na nezasiljenom (okluzijskom) kraju (sukladno klinickoj
procjeni) pomocu diska od karborunduma. Kada skracujete
kol¢i¢, nosite sigurnosnu masku koja prekriva cijelo lice. (Na-
vlaZite kolci¢ vodom prije rezanja i rotirajte ga dok rezete kako
biste osigurali ravnomjerno rezanje kroz svako vlakno.)

Nakon provjere i prije cementiranja njeZno ocistite kolci¢
alkoholnim tupferom

9.

14

Upute za upotrebu

(opcionalno) Cetkicom nanesite silan na kolci¢ te ostavite da
se osusi.

Pripremite kanal i/ili nanesite primer/adheziv prema uputama
proizvodaca cementa (mi preporucujemo ParaCore™).

Koristite cementne komponente u skladu s uputama proizvo-
daca i nanesite ih na povrsinu kolcica. Koristite lentulo spiralu
kako biste cementom obloZili stijenke prostora za kolci¢, ako to
dopusta vrijeme stvrdnjavanja cementa (sl. 04).

Odmah postavite kolcic¢ tako da ga polako umetnete do pune
dubine dopustajuci pritom da visak cementa izade van (sl. 05).
Pritiskajte otprilike 60 sekundi.

U slucaju da je potrebno stvrdnjavanje svjetlom, obrisite visak
cementa prije aktiviranja svjetla i slijedite upute proizvodaca.
Postavite lampu za polimerizaciju izravno iznad kol¢ica vrseci
blagi pritisak vrhom lampe. Stvrdnjavajte svjetlom najmanje 60
sekundi (ovisno o volumenu i dubini). Ako koristite LED svjetlo,
uvjerite se da Vas svjetlom stvrdnjavajuci cement sadrzi kam-
forkinon (CQ) kao fotoinicijator. Ako imate bilo kakvih pitanja,
obratite se proizvodacu cementa.

Zavrsite jezgru i izradite konacnu restauraciju (sl. 06).

NAPOMENA: upotreba kolc¢ica TENAX Fiber Trans kao
paralelnog kolcica

Slijedite korake 1-14, tako 3to cete zamijeniti ParaPost svrdla
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(nezasiljena, paralelna svrdla) s TENAX Fiber Trans svrdlima u skladu
s tablicom pod nazivom Usporedba primjene svrdla (sl. B). TENAX
Fiber Trans kolci¢ postavit ce se svojim nezailjenim krajem u apikal-
ni dio kanala te skratiti ako je potrebno na zasilienom kraju.

Ciscenje i sterilizacija

Kol¢ici: zapocnite Ciscenje uranjanjem kolcica u otopinu koja sadrzi
enzimski Cistac poput Terg-a-Zyma i deioniziranu vodu u trajanju

od 5 minuta na priblizno 20°C. Slijedite preporuke proizvodaca
sredstva za Ciscenje.

Ocistite kolCic(e) Cetkanjem drzeci kolci¢ uronjenim u enzimskom/
dezinfekcijskom sredstvu za ciscenje koje je verificirano za upotrebu
na stomatoloskim instrumentima. Potrebno je narocito pazljivo
odistiti udubine i druga tesko dostupna mjesta. Temeljito isperite
vodom iz slavine. Osusite papirnatim ubrusom.

Dodatno ci3cenje moze se izvesti u ultrazvu¢nom cistacu tijekom
5 minuta. Izvadite i temeljito isperite vodom iz slavine; osusite
papirnatim ubrusom.

Stavite kolcic(e) u mali, Cisti i pokriveni stakleni spremnik.

Sterilizacija u autoklavu: ParaPost Fiber Trans moZe se sterilizirati
parom s dinamickim uklanjanjem zraka (4 minute pri 132°C nakon
Cega slijedi susenje u trajanju od 20 minuta). Slijedite preporuke
proizvodaca. Kolcici se moraju zatvoriti u sterilizacijsku vrecicu prije
sterilizacije u autoklavu. Alternativno, sterilizirajte u predvakuumskoj

Upute za upotrebu

komori na 132°C tijekom 4 minute, 134°C tijekom 3 minute ili
134°C tijekom 6 minuta.

Svrdla: prije svake upotrebe uklonite krhotine ultrazvucno ili
rucno trljanjem cetkom; temeljito isperite i posusite. Svrdla zajedno
s indikatorom za sterilizaciju stavite u autoklavnu vrecicu i zatvorite
ju. Sterilizirajte parom pri 132°C tijekom 12 minuta. Vrecice za
sterilizaciju ne smiju dodirivati stijenke autoklava. Nakon upotrebe
uronite u 70%-tni izopropilni alkohol tijekom 10 minuta radi
dekontaminacije. Kada sterilizacijski zaslon pokaze da je sterilizacija
postignuta, pohranite autoklavnu vrecicu u kojoj se nalaze svrdla
dok ne budu potrebna za upotrebu.

Univerzalni ru¢ni pogonski uredaj: prije svake upotrebe
uklonite krhotine ultrazvucno ili ru¢no trljanjem cetkom. Sterilizirajte
slijedeci prethodno navedene upute za svrdla.

Napomena upozorenja: NE SAVIJAJTE KOLCICE!

Tehnika za uklanjanje kolcica

1. Izradite radiograf zuba za koji je potrebno uklanjanje kolcica.

2. Pailjivo procijenite duljinu i promjer TENAX Fiber Trans kolcica
koji treba ukloniti. Ako je moguce, pogledajte karton pacijenta.

3. Uklonite sav materijal restauracije ili jezgre koji bi mogao
sprjecavati izravni pravolinijski pristup kolcicu.
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4. Kada uklanjate kolci¢ iz zuba, nosite sigurnosnu masku koja
prekriva cijelo lice. ZareZite sredinu kolcica koristeci zaobljenu
busilicu br. 172 pri velikoj brzini

5. PaZljivo izbusite pocetni kanal u sredini TENAX Fiber Trans
kol¢ica koristeci Kodex spiralno svrdlo (kat. br. K95 ili K97) pri
niskoj brzini.

6. PaZljivo busite do pune dubine kroz sredinu kolcica kori-
steci Tenax Starter svrdlo za rubno rezanje (kat. br. TEDC1,

@ 0,90 mm) ili Tenax svrdlo (kat. br. TEA11, @ 1,1 mm).
Radiografski provjeravajte svaku fazu

7. Postupno dodite do originalnog promjera koristeci standardna
TENAX Fiber Trans svrdla.

8. Ponovno tretirajte endodontski, ako je potrebno.
9. Restaurirajte pomocu novog kol¢ica/jezgre i restauracije.
Uvijek potvrdite korake pomocu radiografa

*Reference i/ili literatura dostupni su na zahtjev.
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Tehnica pentru o singura vizita la cabinet

Domeniu de utilizare: Pivotii din fibre sunt conceputi pentru a fi
cimentati in canalul radicular al dintelui, cu scopul de a stabiliza si
sprijini restaurarea

Legea federala (din Statele Unite ale Ame-
ricii) limiteaza acest dispozitiv la vanzarea
de catre sau la comanda unui specialist in

ATENTIE! ngrijirea sanatatii.

Nerespectarea exacta a indicatiilor din
aceste instructiuni de utilizare poate provoca
vatdmarea pacientului sau compromiterea

AVERTISMENT! | Integritatii restaurarii.

Pivotii sunt livrati nesterili si trebuie sterilizati

NON inainte de utilizare
STERILE

Observatie: Pivotii sunt dispozitive de unica folosinta si nu trebuie
pastrati niciodata pentru a fi refolositi. Integritatea structurala

a pivotului ar putea fi compromisa, iar deteriorarile microscopice ar
putea cauza fracturarea pivotului.

Pentru ilustratii, consultati pagina 55.

Instructiuni de utilizare

Vd recomanddm insistent sd utilizati diga de cauciuc
Hygenic® la aceastd procedurd.

1

~

w

~

Dupa finalizarea terapiei endodontice, preparati dintele pentru
restaurare ca si cand pulpa ar fi intactd. Preparatia trebuie sa
includa o structura sanatoasa a dintelui de cel putin 1,5 mm
de jur imprejurul circumferintei preparatiei, apical in raport cu
bontul, pentru a obtine efectul de manson dorit (Fig. 01).
*Daca nu este disponibila aceasta zona a structurii dintelui,
aceasta trebuie creata prin lungirea parodontala a coroanei si/
sau extrudare ortodontica.*

Utilizati o radiografie pentru a stabili diametrul si adancimea
corespunzatoare ale preparatiei spatiului planificat pentru pivot.
Retineti ca trebuie sa pastrati o grosime suficienta a peretilor ca-
nalului radicular (minimum 1 mm)* pentru a preveni perforarea
sau slabirea acestora; in plus, trebuie sa lasati intactd o zona

de gutaperca de cel putin 4 - 5 mm pentru a proteja etansarea
apicala.

Indepartati gutaperca pana la adancimea planificata in prealabil,
cu o freza Gates-Glidden, o freza Peeso si/sau un instrument
fierbinte. Se recomanda efectuarea unei verificari radiografice.
T cazul in care canalul a fost obturat cu un con din argint,
indepartati-l si refaceti sigilarea (obturati) cu gutaperca Hygenic
nainte de a prepara spatiul pentru pivot.

incepeti prin a crea spatiul conic pentru pivot, alegeti

diametrul frezei TENAX Fiber Trans care corespunde ultimei
freze Gates-Glidden utilizate in Pasul 3 (consultati tabelul din
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Fig. A care compara diametrele aproximative). Daca utilizati
pivotul TENAX Fiber Trans drept pivot paralel, consultati
OBSERVATIA: Utilizarea pivotului TENAX Fiber Trans drept pivot
paralel, de mai jos.

Frezele TENAX Fiber Trans pot fi utilizate fie manual, cu
Universal Hand Driver, fie cu piesa cot la viteza mica (750 RPM -
1.000 RPM). Atunci cand utilizati piesa cot, asigurati-vd ca

freza are o rotatie continua in sens orar pana cand este retrasa
complet din interiorul dintelui. Acest lucru va minimiza riscul ca
freza sa se blocheze in spatiul pentru pivot. Indepértati intreaga
structura slabita sau lipsita de suport a dintelui. Indepértati
eventualele reziduuri dentare din canal prin irigarea cu apa

a spatiului pentru pivot.

n mod succesiv, treceti la urmatoarea freza TENAX Fiber
Trans mai mare, pana cand obtineti diametrul si adancimea
planificate n prealabil.

Utilizati o freza diamantata cilindrica sau o freza cu carbura de
siliciu pentru a prepara o caseta anti-rotationald (Fig. 02).

Alegeti pivotul TENAX Fiber Trans care corespunde ultimei freze
pe care ati utilizat-o la prepararea spatiului pentru pivot. Intro-
duceti pivotul in spatiul destinat acestuia (Fig. 03). Verificati
cu atentie adaptarea ocluzala. indepdrtati pivotul; scurtati-l, in
functie de necesitate, de la capatul ingust (ocluzal) (dupa cum
o cere rationamentul clinic), cu ajutorul unui disc de separare
din carborund. Atunci cand scurtati pivotul, purtati o masca de
sigurantd care acopera intreaga fatd. (Umexziti pivotul cu apa

S)

~

w

Instructiuni de utilizare

nainte de a-I taia si rotiti pivotul atunci cand 1l taiati, pentru
a asigura sectionarea uniforma a fiecarei fibre.)

Dupa proba in interiorul dintelui si inaintea cimentarii, curatati
cu delicatete pivotul cu un tampon fnmuiat in alcool

(Optional) Pensulati pivotul cu silan si lasati-l sa se usuce

Conditionati canalul si/sau aplicati primer/adeziv conform
instructiunilor producatorului cimentului (va recomandam
ParaCore™).

Utilizati componentele cimentului conform instructiunilor
producatorului si aplicati-le pe suprafata pivotului. Folositi

o spirala Lentulo pentru a acoperi peretii spatiului pentru pivot
cu ciment, daca timpul de priza a cimentului va permite acest
lucru (Fig. 04).

Pozitionati pivotul imediat, introducandu-l incet pana la
adéancimea maxima, permitandu-i excesului de ciment sa iasa
(Fig. 05). Aplicati presiune timp de aproximativ 60 de secunde.

Tn eventualitatea in care este necesara fotopolimerizarea,
stergeti eventualul exces de ciment fnainte de a activa lampa
si urmati instructiunile producatorului. Asezati sonda lampii
de polimerizare direct deasupra pivotului, aplicdnd o presiune
usoara cu varful lampii de polimerizare. Fotopolimerizati timp
de minimum 60 de secunde (in functie de volum si adancime)
Daca utilizati o lampa cu LED, asigurati-va ca cimentul fotopo-
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TENAX Fiber Trans
limerizat contine fotoinitiatorul de camforchinona (CC). Daca
aveti eventuale Tntrebari, contactati producatorul cimentului.
14. Finalizati bontul si confectionati restaurarea finala (Fig. 06).

o TIE: Util;
pivot paralel

i TENAX Fiber Trans ca

Pivot: Parcurgeti pasii 1-14 inlocuind frezele ParaPost (freze neco-
nicizate, paralele) cu freze TENAX Fiber Trans, conform tabelului
care compara utilizarea frezelor (Fig. B). Pivotul TENAX Fiber Trans
va fi pozitionat cu capatul ingust in portiunea apicala a canalului si
va fi scurtat, daca este necesar, dinspre capatul conic.

Curatarea si sterilizarea

ncepeti curatarea prin inmuierea pivotului/pivotilor timp
de 5 minute intr-o solutie de agent de curatare enzimatica, asa
cum sunt Terg-a-Zyme si apa deionizata la aproximativ 20°C (68°F).
Urmati instructiunile producatorului agentului

Curatati pivotul/pivotii prin periere in timp ce 1l/ii mentineti imersio-
nati Intr-un agent de curatare enzimaticd/agent dezinfectant validat
pentru utilizare in cazul instrumentelor dentare. Trebuie acordata

o atentie speciala curatarii santurilor si a altor zone greu accesibile.
Clatiti din abundenta cu apa curenta. Uscati cu un prosop de hartie

Se poate efectua o curatare suplimentara intr-un dispozitiv de
curatare ultrasonica timp de 5 minute. indepértati pivotii si clétiti-i
bine cu apa curenta; uscati pivotii cu un prosop de hartie.

Instructiuni de utilizare

Asezati pivotul/pivotii intr-un recipient de sticla mic, curat si
acoperit.

Sterilizarea n autoclav: Pivotii ParaPost Fiber Trans pot fi
sterilizati cu abur prin eliminarea dinamica a aerului (4 minute la

o temperatura de 132°C, urmata de uscare timp de 20 de minute).
Respectati recomandarile producatorului. Pivotii trebuie sigilati
intr-o punga de sterilizare fnainte de a-i introduce in autoclav.
Alternativ, sterilizati intr-o camera de vid preliminar la 132°C timp
de 4 minute, la 134°C timp de 3 minute sau la 134°C timp de

6 minute.

Freze: Inaintea fiecdrei utilizdri, indepartati reziduurile folosind
ultrasunete sau manual, prin frecare cu o perie; clatiti si uscati bine.
Asezati frezele impreund cu un indicator de sterilizare intr-o punga
de autoclavare si sigilati-o. Sterilizati cu abur la 132°C, timp de

12 minute. Pungile de sterilizare nu trebuie sa atinga peretii auto-
clavului. Dupa utilizare, pentru decontaminare, inmuiati-le intr-o
solutie de alcool izopropilic de 70% timp de 10 minute. Imediat ce
indicatorul de sterilizare arata ca sterilizarea este finalizata, asezati
punga de autoclavare impreuna cu frezele din interiorul acesteia
intr-un spatiu de depozitare pana la utilizarea lor.

Universal Hand Driver: inaintea fiecarei utilizari, indepértati

reziduurile folosind ultrasunete sau manual, prin frecare cu o perie.
Sterilizati respectand instructiunile de mai sus pentru freze
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Avertisment: NU iINDOITI PIVOTII! 8. Repetati tratarea endodontica, daca este necesar.

Tehnica de indepartare a pivotilor 9. Refaceti restaurarea cu un nou pivot/bont si 0 noua restaurare.

1. Efectuati o radiografie a dintelui din care trebuie indepartat Verificati intotdeauna fiecare pas prin intermediul radiografiei.
pivotul.

*Referinte si/sau documentatie sunt disponibile la cerere.
2. Estimati cu atentie lungimea si diametrul pivotului TENAX Fiber
Trans care urmeaza a fi indepartat. Daca este posibil, consultati
fisa pacientului.

3. Indepértati eventualul material de restaurare sau din bont, care
poate sta Tn calea accesului direct si in linie dreapta la pivot.

4. Atundi cand Indepartati pivotul din dinte, purtati o masca de
sigurantd care acopera intreaga fata. Crestati centrul pivotului,
utilizand o freza rotunda #1/2 la viteza mare.

5. Frezati cu atentie un canal initial in centrul pivotului TENAX
Fiber Trans, utilizand o freza elicoidala Kodex (cat. # K95 sau
K97) la vitezd mica.

6. Frezati cu atentie prin centrul pivotului pana la adancimea
maxima, utilizand o freza Tenax Starter pentru sectionarea
capetelor (cat # TEDC1, @ 0,036 inch/0,90 mm) sau o freza
Tenax (cat # TEA11, @ 0,043 inch/1,1 mm). Efectuati
o verificare radiografic in fiecare etapa.

7. Tnaintati treptat pana la diametrul original, utilizand freze
TENAX Fiber Trans standard
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MeTop ¢ eaHO nocelleHne Ha CTOMaTOIOrMYHUA
KabuHer
MNpepHasHayenme: hrbpoLLydTOBETE Ca NPeaHasHaueHu 3a

UMMeHTVpaHe B KOPEHOBUA KaHan Ha 3b6a C Len crabunnsupare
v onopa Ha 3bGHaTa pectaspauya.

DepepanHuTe 3akoHK Ha CALLL orpaHuya-
BaT TOBa M3enve 3a Npofax6a camo Ha
WM NO NOPBYKa Ha CTOMaTO/IOoT.

BHUMAHUE!
HecnassaHe Ha YyKa3aHuATa B TOBa PbKO-
BOACTBO MOXe /13 10Befe 10 HapaHsABaHe
Ha nauneHTa unn HapyllasaHe Luenoctra
NPEAYIPEX:- | 5 pecTaBpauuaTa
AEHUE!

LLindproseTe ce AOCTABAT B HECTEPUIHO
CbCTOAHE 1 TpAbBa fa ce crepunnsmpat
npeay ynotpeba.

3abenexka: WMGTOBETe NPeACTaBAABAT U3AENNA 33 eAHOKPaTHa
ynotpeGa v HUKOra He TpAGBa Aa Ce M3M0/13BaT NOBTOPHO
LianocTHaTa CTpyKTYpa Ha LWndTa Moxe Aa Gbae HapyLueHa,
BK/IOYNTENIHO MUKPOCKOMMUYHIA NOBPEAV, KOWUTO MOraT fja AoBeaat
10 CHynBaHe Ha WudTa

3a gurypurte BX. CTp. 55.

MHCTpyKUmK 3a ynoTpeba

Hac penop P Ha Koghep-
dam Hygenic® npu masu npoyedypa.

Cnep 3aBbplUBaHe Ha eHA0OHTCKOTO NledeHne npenapupante
3b6a 3a pecTaBpaLVA KakTo Npu UHTakTHa nyana. Mpenapu-
paiiTe MUHUMYM 1,5 mm 31paBa 3b6Ha TbkaH No nepuMeTbpa
aNVKasHO CNPAMO MbHYETO 3a NOCTUraHe Ha XeNaHua ynabT-
HaBalL ecbekT (@ur. 01). *AKo HEO6XOAVMMOTO KOMNYECTBO
3b6Ha ThKaH He e Ha/n4Ho, To TpAbBa fa ce Cb3daze Ypes
nepuvoAOHTaHO yAb/IXXaBaHe Ha KopoHaTa

W/Nn OPTOLOHTCKA eKCTpy3ma.*

2. VsnonsgaiTe peHTreH, 3a ia onpeaenure NoaxoAaLn ama-
MeTbp 1 AbN60UMHa Ha NpenapupaHusa 3a WwudTa kaHan. He
3abpasaliTe, ye TpAbBa fa Ce 3ana3n focTaTbyHa AebennHa Ha
CTeHaTa Ha kopeHa (MHUMYM 1 mm)*, 3a fja ce NpeaoTepaTn
nepdopauma nn HapyluasaHe Ha CTabrNHOCTTa Ha CTeHnTe
Ha KOpeHa. 3a 3alyuTa Ha anuKanHoTO 3aneyaTsaHe Tpsbsa ga
Ce 0CTaBM WHTakTHa 4 — 5 mm ryTanep4a.

3. OrtcTpaHeTe ryTanepyara [0 NpefsapuTeNnHo nnaHupa-
HaTa abnbounHa, kato nsnonssate Gopep Gates-Glidden,
KaHanopaswmpuTen Peeso u/unm ropetL, MHCTpYMeHT.
MpenopbymnTenHo e peHTreHorpacdcko sepudurLmpare. Ako
KaHanbT e 6un 06TypupaH Cbe cpebbpeH KOHYC, ro OTCTpaHeTe
1 ro 3anevatarite (06TypupaliTe) OTHOBO C rytanepya Hygenic,
npeay fa Npenapupate NPOCTPAaHCTBOTO 3a udrTa.

4. 3a pa 3anoyHeTe 0hOPMAHETO Ha KOHNYHIA KaHan 3a

wmchTa, usbepete auametsp Ha 6opepa TENAX Fiber Trans,
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CbOTBETCTBALL, Ha NocneaHns 6opep Gates-Glidden, usnonssan
B CTbMKa 3 (BX. TabnuaTa CbC CpaBHeHWe Ha NpubansnTen-
HUA AMaMETbP Ha NHCTpyMeHTVTe, DUr. A). AKO u3nosssare
wmchta TENAX Fiber Trans kaTo napaneneH WndT, Bx.
3abenexkaTa No-A0y OTHOCHO u3nonssaHe Ha TENAX Fiber
Trans kaTo napaneneH Wd.

Bopepute TENAX Fiber Trans mMoraT fa ce 13non138aT MaHy-
aIHO NOCPeACTBOM YHMBEPCASIHO PbYHO 3a/BMXKBaHe UK C
obpaTeH HaKoHeYHUK Ha BaBHa ckopocT (750 06/MuH — 1000
06/MuH). KoraTo ce n3nonssa obpaTeH HakoHeuHNK, 6opepbT
TpﬂﬁEa Aa ce BbPTW HenpekbCcHaTo No Nocoka Ha 4aCoBHUKO-
BaTa CTpesika, AOKaTO GbAe HAaMbHO 13BafeH OT 3bba. ToBa
LLie cBeae 0 M HUMYM pucka oT 6rokupare Ha 6opepa B
KaHana 3a wudra. OTcTpaHeTe HecTabunHaTa 3b6Ha ThKaH.
OTCTpaHeTe BCUYKM OCTaTbLM 3b6Ha TbKaH OT KaHana, kato
npoMUeTe MPOCTPAHCTBOTO 3a LdTa C BoAa.

MocnenosaTtenHo npemuHasanTe KbM CieaBaLLms No-ronam
6opep TENAX Fiber Trans no gocTurare Ha nnaxupaHnTe
AMaMeTbp U AbN60UMHa.

M3non3ssalite LMNMHAPWYEH AnaMaHTeH unn kapbuaer Gopep
3a npenapvpaHe Ha aHTVPOTaLMoHHa KyTua (dur. 02).

U3bepete wmchT TENAX Fiber Trans, koitTo cboTBeTCTBa MO
AnameTbp Ha NOCeAHMA U3N0N3BaH NP NpenapaunaTa Ha
KaHana 3a wudrta 6opep. MoctaseTe WmdTa B NpenapupaHnsa
KaHan (®ur. 03). BHMaTeNnHo NposepeTe ok/ly3uATa. M3sa-
neTe wndTa; ckbceTe Npu HEOHXOANMOCT OT HE3a0CTpeHUA

w

MHCTpyKUmK 3a ynoTpeba

(oknysaneH) kpait (cnopep KMHUYHaTa NpeLieHka) ¢ kapbo-
PyHIOB cenapupalL, AncK. Mpu CkbcABaHETO Ha WndTa HoceTe
LieNoNMLeBa 3alumTHa Macka. (Mpeau CpA3BaHeTo HaMokpeTe
LwmdhTa € BoAa, a Mo Bpeme Ha CpA3BaHeTo BbpTeTe WndTa, 3a
[a ce oCurypu paBHOMEPHO NpepsA3BaHe Ha BCUYKW BlakHa.)

Cnep NpobHOTO NOCTasAHe U NPeAV LIMMEHTMPAHETO BHUMa-
TeNHo noyucTeTe WwndTa C Kbpna CbC CNUPT.

(Onuws) MocpeacTBOM YeTka HaHeceTe CinaH BbPXy WndTa n
OCTaBeTe [a N3ChXHE.

MNogroTeeTe kaHana w/unu HaHeceTe NpanMep/afxesus
CbINacHO MHCTPYKUMKUTE Ha NpOM3BOAUTENA Ha UMMEHTa
(npenopvysame ParaCore™)

HPVH'OTEGTE KOMMOHEHTUTE Ha UMMeHTa CbrnacHO MHCTPYK-
unnTe Ha NPoM3BOAUTENA U HaHeCeTe BbPXY NMOBbPXHOCTTA Ha
LwmchTa. AKO BPeMeTO 3a BTBbP/ABaHE Ha LiMeHTa e 0CTa-
TbYHO ABArO, U3Mon3BalTe MbHUTeN Lentulo 3a HaHacsHe Ha
LMMEHTa Mo CTeHWTe Ha KaHana 3a wudrTa (®ur. 04).

He3abasHo Bkapaite wudTa 6aBHO 1O MbAHa AbNGOUMHS,
OTCTpaHABANKM U3NNLIHKUA UMMeEHT (®ur. 05). MputucHeTe
LwmchTa 3a 0K0s10 60 CekyHau.

AKO e HeobxoamMa hoTononMmepusaLns, n3bbpLieTe U3NULL-
HUA UMMEHT, Npeau Aa akTusmMpaTe CBeTAMHaTa, U CneapaiTe
MHCTPYKLWMTE Ha npoussoauTens. Moctasete hoTononmMmepu-
3aTOpa HenocpeaCTBeHO Haf, WidTa, Npunaraiky ek HaTnck
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C nosmMmepu3npalLma HakpaiHyk. doTononmmMepusmpante

B NPOABLIKEHE Ha MUHUMYM 60 cekyHau (8 3aBUCUMOCT OT
obema v gunbourHata). Ako 13nos3BaTe CBETOAMOAHA CBET-
JMHa, ce yBepeTe, Ye BalLMAT (hOTONONMMEPU3MPALL LIMMEHT
Coabpka hoTonHMLMaTopa kamdopxuHoH (CQ). Ako umate
BbNPOCK, Ce 0ObPHETE KbM NPOU3BOAUTENS Ha LMMEHTa

14. 3aBbplueTe MbHYETO U U3rpafeTe OKOHYaTeNHaTa pecTaspauus
(®wr. 06).

3ABEJIEXXKA: YnoTtpe6a Ha TENAX Fiber Trans kato
napanesneH wWudT:

W3MbAHeTe CTbrkK 1 — 14, 3amecTBaiiku 6opepute ParaPost
(HesaocTpenu, napanentu 6opepu) ¢ 6opepn TENAX Fiber Trans
CbrnacHo T36J'H/H_\8Ta CbC CPaBHEHWE Ha NPUIOXKEHNETO Ha
6opepute (®ur. B). LTt TENAX Fiber Trans ce nocrass ¢
He3aocTpeHuA Kpaﬂ B anuMKasHaTta 4acT Ha KaHana u ce CkbCABa
OTKbM He3aoCTpeHuA Kpah npn HEO6XO,EMMO(T.

MouncreaHe 1 crepunusauusa

LLInchToBeE: 3arouHeTe MOYMCTBAHETO YPE3 HAKMCBAHE Ha
wydra(oseTe) 3a 5 MUHYTY B Pa3TBOP Ha €H3UMEH MOYMCTBALL,
npenapar, Hanp. Terg-a-Zyme, 1 AeitoH13MpaHa BoAa C Temne-
paTypa npubnusutento 20 °C (68 °F). CnasgaliTe ykasaHWATa Ha
NPoV3BOAUTENS HA areHTa.

Mouncrete wndraloseTe) Ypes 134eTKBaHe, JoKaTo e (ca) Bce
OLLie NOTONeH(1) B @H3UMHNA NOYNCTBALLYAe3UH(EKLMPALL areHT,

MHCTpyKUmK 3a ynoTpeba

paspelleH 3a ynotpeba ¢ AeHTanHn UHCTpyMeHTu. CneunanHo
BHUMaHVe Ce U31MCKBa NPpK NOYNCTBAHETO Ha Npoueny v TpyaHn
3a [oCTUraHe yyacTbuy. M3nnakHeTe WaTenHo C YeliMaAHa Boaa.
MopacyweTe ¢ xapTueHa Kbpna.

Moxe fia ce M3BbPLUM M AOMBAHNTENHO NOYNCTBaHE C YNTpa3ByK
B MPOAbIIXEHME Ha 5 MUHYTU. V3BafeTe 1 u3nnakHeTe LaTenHo ¢
yelMAHa BOf1a; NOACYLIeTe C XapTueHa Kbpna.

MocTaseTe WnddTa(oBETE) B MabK, YNCT CTHKSIEH KOHTEHEp C
Kanak.

Crepunusauma B aBToknas: ParaPost Fiber Trans morat fa ce
CTepun3npaT Ha napa ¢ AMHaMU4HO OTCTpaHABaHe Ha Bb3ayXa
(4 MuryTI Ha 132 °C, nocnessaHu T 20 MUHYTK U3CyLLIaBaHe).
CnepjgaiiTe npenopbkiTe Ha nponssoaunTens. Luctosete Tpabsa
[a Ce 3anedaTat B NAWK 3a CTepUNM3aLMA, Npeay aa ce NocTasaT
B aBTOK/aBa. ANTepHaTUBHO CTepUNM3NpaliTe B NpeasakyymHa
kamepa Ha 132 °C 3a 4 MuHyTy, 134 °C 3a 3 MUHYTK UK 134 °C
3a 6 MUHYTU.

Bopepu: npeay caka yrnoTpeba OTCTPaHETe BCUYKIA HydKAM HacTu-
UM C yNTpa3syK WN PbYHO Ype3 U34eTKBaHe; U3niakHeTe WwaTesHo
v noacyLwerte. MocTaseTe GopepuTe 3aeHO C MHAMKATOP 3a CTe-
puaM3aLma B NIVK 3a aBTOKNaB 1 3anedatanTte. CTepunusvpaite
Ha napa Ha 132 °C 3a 12 muHyTW. MNnKoseTe 3a CTepunmnsaums

He TpAGBa fa [JOKOCBAT CTeHUTe Ha aBToknasa. Cnep ynotpeba
noymcTeTe Ypes Hakucsare 3a 10 MuHyTV B 70 % pasTeop Ha
M30NponMNOB ankoxon. Korato WHAOMKATOPBT 3a CTepunnsauma
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nokaxe, 4Ye CTepuUIM3aLVATa e 3aBbpLUeHa, npubepeTe ranka 3a
aBTOK/aB C GOpepuTE 3a CbXxpaHeHue 40 CefsaLlaTa ynotpeda.

YHUBEpCanHo PbYHO 3aBIKBaHE: NPeay BCAka ynotpeda
OTCTpaHeTe YyXauTe YacTULW C YATPa3BYK UM PbYHO Ypes3
nzyeTkBaHe. CTepunusnpanTe, kato cneasaTe MHCTPyKLUMUTE 3a
6opepu no-rope.

Mpepynpesxxaenve: HE OMbBANTE LLIV®TOBETE!
OTcTpaHsBaHe Ha wWudTa

1. HanpaseTe peHTreHoBa CHWUMKa Ha 3b6a, OT KOWNTO e HeobXxo-
[MMO M3BaxaHe Ha wudrTa.

2. BHUMaTenHo onpeaenete AbfxuHaTa U AMameTbpa Ha WndTa
TENAX Fiber Trans, nognexat Ha ussaxpgare. Mpu Bb3IMOX-
HOCT HanpaseTe Cnpaska C AOKYMeHTaUnATa Ha naumneHTa.

3. OTcTpaHeTe pecTaBpalUMOHHIA MaTepuan, KoTo Moxe Aa
Bb3MPENnATCTBa ANPEKTHUA JOCTBLN 0 WndTa.

4. HoceTe uenonnuesa 3alinTHa Macka Npu U3BaxaaHeTo Ha
wmdTa oT 3b6a. PascTbpxeTe LeHTbpa Ha WudTa nocpes-
CTBOM BUMCOKOCKOPOCTEH KpbIb Gopep #1/2

5. BHMMaTenHo npobuiite MbpBUYEeH KaHan B LeHTbpa Ha WudTa

TENAX Fiber Trans nocpescrsom Gopep Kodex twist drill
(kaT. Ne K95 nnu K97) Ha basHa ckopocT.
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6. BHUMaTenHo npobuiite 10 MbHa AbABOYMHA LieHTbpa Ha
wmdbTa nocpeacTsom 6opep ¢ pexell| kpar Tenax Starter Drill
(kat. Ne TEDC1, @ .036"/0,90 mm) vnu Tenax Drill (kat. Ne
TEA11, @ .043"/1,1 mm). M3BbpLUBaiiTE PEHTreHONOMNYEH
KOHTPOA Ha BCeKWN eTan

7. TMocTteneHHo Bb3CTaHoBETE OpUrMHANHWA AMaMEeTbp Ha KaHana
NOCpPeaCTBOM CTaHAapTHU 6opepu TENAX Fiber Trans

8. Tpu HEOBXOANMOCT U3BbPLLETE NOBTOPHO EHAOAOHTCKO
NeveHne.

9. TosTopeTe pecTaBpaLMATa C HOB LWNT/MbHYeE.
BuHaru BepudbnLmpariTe CTbKUTE C PeHTIeH.

*PecbepeHumm W/mnn nutepatypa MoraT Aa 6baT npenocTaseHn
npv NOUCKBaHe.
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Fig. A Approximate Diameter Comparisons

)

Instructions for Use

Tenax Fiber Trans Drill 1SO D3 Peeso Gates-Glidden
Instrument Measurement | Measurement
Measurement mm mm
Size (mm) Grooves
1.10 1 #60 0.92 #2 0.85 #3 0.90
1.30 3 #90 1.22 #4 1.22 #4 1.10
#5 1.30
1.50 5 #110 1.42 #5 1.40 #6 1.50
#6 1.50
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)

Fig. B Drill Application Comparisons

Tapered Application

Parallel Application

Tenax Fiber Trans Drill

ParaPost Drill

Size Iden{ijfrglation Size Iden:ijfrgl’:ltion
1.1 mm 1 Groove #4.5 Blue
1.3 mm 3 Grooves #5 Red
1.5 mm 5 Grooves #6 Black

Instructions for Use
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TENAX Fiber Trans Order Information

TFT1 Tenax Fiber Trans One-Office-Visit Introductory Kit
Contents 5 Tenax Fiber Trans Posts 1.1 mm

1 Tenax Fiber Trans Drill T mm

5 Tenax Fiber Trans Posts 3mm

1
1
1
1 Tenax Fiber Trans Drill 1.3 mm
1
1

5 Tenax Fiber Trans Posts 5mm

1 Tenax Fiber Trans Posts 5mm

1 Universal Hand Driver
REFILLS POST REMOVAL:
5 Tenax Fiber Trans Posts per refill TEDC1 Starter Drill and Universal Hand Driver
TFT 1.1 mm K95 Kodex Twist Drill

TFT13 1.3 mm
TFT15 1.5mm
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